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APRESENTACAO

Amaras a Deus com toda a tua mente

Francisco Javier Insa Gomez*

1. Um coragdo sdbio e inteligente

Depois de consolidar-se no trono de Israel, Salomao subiu
a cidade de Gibedo, onde ofereceu a Yahweh “mil sacrificios”.
Como sinal de aceitacao, Deus apareceu a ele em sonho e lhe
disse: “pede o que quiseres que eu te darei’. O rei respondeu
solicitando um corac¢do doécil para julgar ao seu povo e para
saber discernir entre o bem e o mal. Esta magnanima peticdo
foi premiada por Deus, que lhe concedeu “um coracéo sabio e
inteligente”, além das riquezas e glorias que Salomao havia con-
siderado secundarias (cf. 1Rs 3,2-15).

O didlogo de Salomédo com Yahweh estabelece uma relacao
entre inteligéncia e coracao, entre mente e afetos, que pode ser-
vir de marco para comentar a dimensdo intelectual da forma-
cao sacerdotal.

25 Professor encarregado de Bioética e secretario do Centro de Formacéao
Sacerdotal da Pontificia Universidade da Santa Cruz (Roma).
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FraNcIscO JAVIER INSA GOMEZ
2. Uma mente de acordo com a mente de Deus

“Amaras o Senhor, teu Deus, de todo o teu coracéo, de toda a
tua alma, de todas as tuas forcas e com toda a tua mente; e a teu
préoximo como a ti mesmo” (Lc 10,27; cf. Mt22,37-39; Mc 12,30-31).
A enunciacdo do primeiro mandamento nos evangelhos sinoticos
tem uma importante particularidade no que diz respeito a formula-
¢do original no Pentateuco (cf. Dt 6,5): os evangelistas acrescentam
que se deve amar a Deus com toda a tua mente (dianoia). E provavel
que, ao se dirigirem também aos cristdos de origem gentia, viram
a necessidade de fazer referéncia a algo tio valorizado no mundo
helénico quanto a mente, a razdo, o nous. Mas, podemos nos per-
guntar, o que significa amar a Deus com a mente, e mais, com toda
amente? Certamente nao se refere a estar o tempo todo pensando
nele ou a dirigir-lhe continuamente oracdes. Todos precisamos
realizar tarefas muitas vezes ao dia que exigem toda a nossa aten-
cdo, toda nossa mente: o estudo, a leitura, uma conversa etc.

Podemos pensar que se trata, antes, de uma atitude habitual,
uma forma mentis, um modo de ver, entender e julgar a reali-
dade (o mundo, os outros e a si mesmo) de acordo com a mente
de Deus. Isso tem muito a ver com alguns dons do Espirito Santo
(ciéncia, entendimento, sabedoria), que nos permitem conhecer
e tratar a Deus com a profundidade com que se conhecem e se
tratam as trés Pessoas Divinas e olhar para as criaturas como Ele
as olha. Esta é a fonte da verdadeira sabedoria: initium sapientiae
timor Domini, “o temor do Senhor é o comeco da sabedoria” (SI
111,10). Mas néo se trata s6 de pedir os dons e esperar sentado...

3. A formagdo intelectual
A graca de Deus conta com a correspondéncia humana para
dar todo o seu fruto. O homem pode ir pouco a pouco modelando

seu modo de pensar, tornando-o mais conforme a mente divina.
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AMARAS A DEUS COM TODA A TUA MENTE

Trata-se de um modo concreto de viver a identificacdo com
Cristo, que leva a ter uma espécie de instinto (um “instinto adqui-
rido”) para se relacionar com o mundo. Sdo Josemaria o cha-
mava de mentalidade catolica e a definia assim: conhecimento
da doutrina, didlogo com o pensamento e a ciéncia contempora-
neos com afa de mostrar sua compatibilidade com a mensagem
de Cristo e “uma atitude positiva e aberta ante a transformacéo
atual das estruturas sociais e das formas de vida™.

Um primeiro passo é, portanto, o conhecimento da doutrina
crista, o fides quaerens intellectum (a fé procura entender) que
propunha Santo Anselmo de Canterbury®’. O desenvolvimento
da vida de fé reclama o aprofundamento racional nas verdades
cridas, saber o que cremos e, dentro das limitacdes da nossa inte-
ligéncia, entrar até onde for possivel no conteddo da nossa fé.
E uma experiéncia comum que quando algo nos interessa ver-
dadeiramente (uma pessoa, uma ideia, uma obra de arte, uma
historia, uma ciéncia) buscamos saber tudo o que conseguimos
sobre o assunto, dedicando tempo e energia para consegui-lo.

Se descobri que Deus é a coisa mais importante da minha
vida, que da sentido para a minha existéncia, que me ama e me
convida a ter uma relacdo de tu a Tu com Ele, é l6gico que eu
queira conhecer tudo o que me seja possivel sobre Ele. Como
dois namorados que se perguntam pela sua familia, seus interes-
ses, seus gostos, seu passado. Mas aqui encontramos uma pecu-
liaridade: conhecer a Deus muda a minha vida e o meu modo
de ver a realidade. Saber, por exemplo, que Deus é Pai Criador e
providente leva o cristdo, necessariamente, a uma atitude espe-
rancgosa e otimista perante as dificuldades que possa encontrar
na sua vida. Mais adiante, voltaremos a essa ideia.

26 Sao Josemaria Escriva de Balaguer, Sulco, Quadrante, Sao Paulo 2016, n° 428.
27 Santo Anselmo de Canterbury, Proslogion. De fato, o titulo completo da
obra é Proslogion seu fides quaerens intellectum.
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FraNcIscO JAVIER INSA GOMEZ

O modo de concretizar esse conhecimento dependera das cir-
cunstancias de cada pessoa, mas ha um que est4 ao alcance de
todos, independentemente do seu estado, cultura e formacao: a
leitura meditada do Catecismo da Igreja Catélica, que contém, de
modo acessivel, as verdades teoldgicas mais basicas.

A dimensao intelectual nao se esgota em saber coisas sobre
Deus. Conseguir uma forma mentis concorde com a mente divina
implica conhecer o mundo e o homem em toda a sua riqueza
e profundidade, também do ponto de vista humano. Por isso a
Igreja sempre fomentou e incluiu dentro dos seus ciclos institu-
cionais os estudos filosoficos que possibilitam entender as ver-
dades sobre o homem e o seu fim ultimo.

A bagagem cultural supde também uma grande ajuda para
adquirir a sensibilidade necessaria para interagir com pessoas
das mais diversas condicoes e ser sensiveis a toda sua riqueza e
complexidade. Ganha especial interesse aqui o conhecimento dos
classicos da literatura, tanto local como universal, assim como o
cultivo das outras artes classicas (musica, arquitetura, pintura,
escultura...) incluindo o cinema, bem chamado de sétima arte.

Essa forma mentisaimagem da divina se traduz em um modo
de sentir como Cristo, como recomendava Sio Paulo aos fili-
penses (cf. F12,5). Para quem tiver assimilado verdadeiramente
essa formacao, gostara do que agrada ao Senhor e lhe desagra-
dara o que desagrada a Ele... também quando pareca atraente.

4. Uma piedade fundada nas verdades cristds

Uma das provas de que a formacgido doutrinal penetrou na
propria vida —isto é, que ndo é um mero conhecimento tedrico
— é o seu reflexo na vida de piedade. Com efeito, a vida espiri-
tual do cristao se alimenta da sua bagagem doutrinal.

O mistério da Santissima Trinidade, por exemplo, tem conse-
quéncias imediatas na nossa oracao, talvez mais do que perce-

28



AMARAS A DEUS COM TODA A TUA MENTE

bamos. O fato de que Deus seja Trino traz novas cores a minha
forma de rezar: posso recorrer a Ele como a um Pai que cuida
de mim, como a um Modelo que quero imitar e que me indica o
caminho, como aquele que me da as forcas de que preciso para
perseverar nos meus desejos de santidade. Principalmente, con-
siderar o amor de um Deus Criador, Redentor e Santificador —
nao pelo homem em geral, mas por mim — desperta o desejo de
me comportar como um bom cristdo. Como cantamos no hino
Adeste fideles, “sic nos amantem, quis non redamaret”, como nao
corresponder a quem nos amou tanto?

Do mesmo modo, o aprofundamento doutrinal nos mis-
térios da vida de Jesus Cristo ajuda a tirar mais proveito
da leitura e da meditacdo do evangelho. Uma compreensao
mais adequada dos sacramentos ajuda na recepc¢ao mais fru-
tuosa da Eucaristia. A compreensao da maternidade divina de
Maria e da sua voluntaria associacdo com a obra redentora
do seu Filho da um carater mais profundo e menos sentimen-
tal ao trato com ela etc.

5. A servigo da evangelizacdo

Nao é incomum ler textos sobre a importancia da formacgéo
intelectual que tratam da sua utilidade apologética ou evange-
lizadora. Esse modo de colocar a questao é, sem duvida, valido,
mas parece pobre relegar seu papel a algo meramente funcio-
nal, com o risco de reduzi-la a uma cadeia de conhecimentos
transmitidos de uma pessoa a outra, sem que ninguém pare
para considera-los.

Pelo contrario, uma formacdo vivida e integrada em pri-
meira pessoa, rezada, faz esse risco desaparecer. Neste caso nao
se transmite contetdo: transmite-se vida. A evangelizacdo nao
se baseia entdo em uma transmissao de ideias e conhecimen-
tos, mas em testemunhos que falam daquilo que enche de sen-

29



FraNcIscO JAVIER INSA GOMEZ

tido e de alegria a propria existéncia, algo que o Papa Francisco
insiste com frequéncia®®.

Além disso, uma sociedade secularizada como a nossa exige
uma especial preparacao dos cristdos que, do mesmo modo que
os apostolos, estdo chamados a “dar as razdes da sua esperanca”
(1Pd 3,15). Isto exige conhecer os principais campos onde a fé
e a vida crista estdo especialmente sendo discutidos (a familia,
a educacdo, a vida) e ser capaz de defendé-los de uma maneira
positiva e amavel, adaptada a mentalidade do outro, rebatendo
as ideias, mas respeitando as pessoas.

6. A dimensdo intelectual da formagdo sacerdotal

Tudo que dissemos até agora é aplicavel a todos os cristdos,
independente do seu tipo de vida: homens e mulheres, jovens
ou adultos, solteiros ou casados, leigos ou sacerdotes. O pri-
meiro mandamento e o chamado a identificacao com Cristo se
dirige a todos.

Avocagdo sacerdotal acrescenta algumas caracteristicas pecu-
liares quantitativas e qualitativas.

Podemos sintetizar as primeiras dizendo que o sacerdote deve
estar mais e melhor formado. A missdo do presbitero — participa-
cdo na missao do proprio Cristo*— consiste em levar a salvacdo
de Deus a todos os homens. Para isso se exige uma preparagao
especial que o capacite a ensinar as verdades de Deus de uma
maneira convincente, adaptada as peculiaridades do homem
de hoje, capaz de resolver suas dividas e perplexidades®. Essa

28 Cf. entre outros, Francisco, exortacao apostolica Evangelii gaudium, 24 de
novembro de 2013, n° 149-151.

29 Cf. Concilio Vaticano II, Decreto Presbyterorum Ordinis, 7 de dezembro
de 1965, n° 2.

30 Cf. Congregacao para o Clero, O dom da vocacao presbiteral. Ratio Fun-
damentalis Institutionis Sacerdotalis, 8 de dezembro de 2016, Libreria Editrice
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formacdo equivale, de certo modo, a que se exige para o exer-
cicio de qualquer profissdo. No entanto, todos os fiéis, também
os leigos, participam pelo batismo na missiao evangelizadora de
Cristo’’ e, por outro lado, o sacerdote é muito mais do que um
“profissional da evangeliza¢ao”.

O principal efeito da ordenagdo é a participagdo na ungdo ou
consagracao de Cristo, que habilita o sacerdote para “atuar em
nome de Cristo Cabe¢a” na tripla funcdo de ensinar, santificar
e reger aos fiéis. E precisamente essa participacio que determina
uma mudanca qualitativa no ministro ordenado, que configura
sua participa¢do na missdo evangelizadora. Por isso, a Ratio, insis-
tindo no carater unitario da formacao sacerdotal, recorda que “a
formacdo intelectual é parte da formacao integral do presbitero;
alias, esta a servigo do seu ministério pastoral e incide também
sobre a formagdo humana e espiritual, que daquela retiram um
proficuo alimento™. Trata-se nao s6 de conhecer quem é Deus
para da-lo a conhecer aos demais, mas de aprofundar em quem
sou eu, para realizar de maneira mais consciente e eficaz as tare-
fas préprias do meu ministério.

Esse enfoque pode evitar os dois extremos que tornariam
a formacao intelectual insuficiente: o academicismo e o pas-
toralismo. O primeiro tende a apresentar assuntos abstratos,
sem repercussdes na vida, no relacionamento com Deus e
com os demais. Do ponto de vista pratico, d4 no mesmo ter
ou nao ter esses conhecimentos, precisamente porque nao
sdo mais do que conhecimentos que nao se tornaram vida,
incorporados através da reflexdo e da oracdo. O pastora-
lismo, pelo contrario, consiste em olhar apenas para a ativi-

Vaticana, Cidade do Vaticano 2016, n° 116.

31 Cf. Concilio Vaticano II, Constitui¢io Dogmatica Lumen gentium, 21 de
novembro de 1964, n° 30-38; idem, Decreto Apostolicam actuositatem, 8 de
novembro de 1965.

32 Cf. idem, Presbyterorum Ordinis, n° 2.

33 Congregacdo para o Clero, O dom da vocacédo presbiteral, n° 117.
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dade externa — falar, pregar, catequizar —, na qual falta um
conteudo capaz de saciar as necessidades existenciais — inte-
lectuais e afetivas — dos seus destinatarios. Como recorda
a Ratio, “longe de ser relegada somente paro o campo do
conhecimento ou de ser entendida apenas como instrumento
para receber mais informacdes sobre cada uma das diferentes
disciplinas, a formacao intelectual acompanha os presbiteros
a fim de que os mesmos se disponham a escutar com profun-
didade a Palavra, mas também a propria comunidade eclesial,
para assim aprenderem a perscrutar os sinais dos tempos™*.

7. Apaizonar-se por Deus também com a cabega

“Amaras ao Senhor teu Deus [...] com toda a tua mente”
(Lc 10,27). Creio que as seguintes palavras do Beato Alvaro
del Portillo sintetizam a unidade entre inteligéncia, coracdo
e evangelizacdo que temos desenvolvido até agora: “Deus
entrou no coragio; apaixonemo-nos por Ele também com a
cabeca. S6 deste modo tomara plena posse de todo o nosso
ser. SO assim vossa piedade se apoiara sobre cimento firmis-
simo e no labor apostolico podereis responder a todo aquele
que vos peca a razao da vossa esperanca (cf. 1Pd 3,15) com
seguranca e sem complexos, embora sempre com suavidade
e respeito (cf. ibid. 3,16)”.

Essa sintese evidencia que a necessidade de se formar nao
acaba nunca, porque nunca poderemos dizer que ja amamos a
Deus o suficiente (nem com o coragdo nem com a cabeca), nunca
poderemos dizer que a nossa forma mentis, nosso modo de sen-
tir e de pensar, estao completamente identificados com os de
Nosso Senhor Jesus Cristo.

34 Ibid.
35 Beato Alvaro del Portillo, Carta pastoral, 19 de maio de 1992, n° 35.
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8. O conteudo do livro

Entre os dias trés e sete de fevereiro de 2020 aconteceu, na
Pontificia Universidade da Santa Cruz (Roma), a VI Semana de
Estudo para Formadores de Seminarios, com o titulo “Concedo-te
um coragdo sabio e inteligente: A dimensdo intelectual da forma-
¢do dos candidatos ao sacerdocio”. Quase uma centena de sacer-
dotes procedentes de 25 paises se reuniram na Cidade Eterna
para refletir e compartilhar experiéncias de diversos pontos de
vista (teologico, filosofico, pastoral e pedagdgico). Dentro da
linha marcada pela Constituicao Apostoélica Veritatis gaudium,
tentou-se dar um caréater interdisciplinar ao encontro “nio
s6 no sentido mais ‘fraco’, de simples multidisciplinariedade,
como exposi¢do que favorece uma melhor compreensdo de um
objeto de estudo, contemplando-o de diversos pontos de vista,
mas também no seu sentido ‘forte’, de transdisciplinariedade,
como a localizacdo e maturagido de todos os saberes no espago
da Luz e da Vida oferecido pela Sabedoria que brota da Revela-
cio de Deus™,

Desta forma, tanto nas conferéncias como no didlogo entre
os participantes, surgiram ideias e colocacdes uteis para apro-
fundar na importancia desse aspecto da formacao, assim como
para oferecé-la aos candidatos de um modo mais atrativo e eficaz.

O presente livro recolhe as conferéncias que foram minis-
tradas naquela ocasido. A comunidade dos formadores e pro-
fessores encontraram sugestoes uteis para ajudar os candidatos
a integrarem sua preparacao intelectual com as outras dimen-
soes (humana, espiritual e pastoral) em beneficio da comuni-
dade que lhes sera confiada. Além disso, pensamos que a maior
parte dessas sugestdes também se aplicam a quem ja recebeu a

36 Francisco, Constituicdo Apostolica Veritatis gaudium, 8 de dezembro de
2017, Proémio, n° 4, c.
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ordenacao e a pessoas de qualquer idade e condi¢do que quise-
rem melhorar sua vida crista.

As conferéncias foram agrupadas em trés partes que estru-
turam o livro.

a) Alcancar a maturidade humana e espiritual

A primeira sessao procura mostrar a importancia da dimen-
sao intelectual na formacao sacerdotal e facilitar a sua integra-
cao com as dimensdes humana e espiritual, tanto do ponto de
vista do contetido, quanto no modo de expo-la.

O livro comega com a reflexdo de Miguel de Salis (profes-
sor de Eclesiologia na Pontificia Universidade da Santa Cruz)
sobre a dimensao intelectual da maturidade dos candidatos, que
é entendida como sendo uma adequada integracao entre sabere
sentir. Como contribuicao pratica propoe aos formadores alguns
itinerarios para fomentar um sadio desenvolvimento humano e
sobrenatural dos seminaristas.

Paul O’Callaghan (professor de Antropologia Teologica na
Pontificia Universidade da Santa Cruz) descreve os diferentes
aspectos nos quais o formador pode se apoiar para promover o
crescimento espiritual dos candidatos ao sacerddcio. Conclui que
o mais importante é o intelecto — tanto do seminarista como do
proprio formador — e propde trés meios concretos para apro-
veita-lo: da parte do dirigido, o estudo da teologia e uma atitude
de sinceridade e docilidade; por parte do formador, a experién-
cia no trabalho de acompanhamento espiritual.

Por altimo, Mariano Fazio (Vice Grao Chanceler da Pontificia
Universidade da Santa Cruz) parte em sua exposi¢do da conhe-
cida frase de Jesus no evangelho de Sdo Joao, “a verdade vos liber-
tara” (Jo 8,32), para ilustrar a relacao entre verdade e liberdade
na tarefa de formacao. Um estilo formativo que consegue colo-
car o candidato frente a frente com a verdade sobre si mesmo,
sobre os demais e sobre o mundo lhe permite superar falsos
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antagonismos e alcancar uma liberdade interior que o possibi-
lita ser ele mesmo no seu caminho de configurac¢do com Cristo.

b) Os conteudos da formacao

Em sentido estrito, a formacdo intelectual compreende os
estudos institucionais de filosofia e teologia que sdo abordados
nesta parte. Mas, em um sentido mais amplo, também inclui o
desenvolvimento de uma cultura geral (literaria, historica etc.)
que pode ser fomentada no seminario. Esta sessao abordara
como, do seminario, se pode ajudar no estudo (entendido como
aprendizagem, assimilacdo e memoriza¢ido) desse contetdo e
de alguns aspectos pedagogicos que convém levar em conta em
qualquer tarefa educativa.

Essa sessdo comeca com o capitulo de Luis Romera (profes-
sor de Metafisica na Pontificia Universidade da Santa Cruz). Par-
tindo das etapas formativas propostas pela Ratio, considera o
discipulado como um evento profundamente humano que pode
ser entendido melhor a partir da base intelectual, antropologica
e existencial que oferece a filosofia.

Philippe Curbelié (Chefe de seccio para as Universidades da
Congregacdo para a Educacgao Catdlica) ilustra sua exposicao
com uma imagem repetidamente apresentada pelo Papa Fran-
cisco: a do sacerdote que estd diante da sua comunidade para
guia-la, no meio para alenta-la e sustenta-la e atras para man-
té-la unida. Pde essa triplice posi¢do do pastor em relagdo com
o tria munera que esta chamado a exercer a servigo da comuni-
dade que lhe foi confiada e ilustra como os estudos teologicos sao
uma grande ajuda para exercer de maneira eficaz essa funcao.

Em seguida, Florian Erlenmeyer (professor de Teologia Fun-
damental e secretario de estudos no Seminario Redemptoris Mater
de Berlim) apresenta as caracteristicas fundamentais da cultura
atual, cheia de desafios no que diz respeito a formacao das gera-
cdes mais jovens. Baseando-se em uma narrativa que parte da
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sua propria historia, propde algumas ideias que podem ajudar
no trabalho do seminaério.

Uma ampla experiéncia como bibliotecario e formador no
Seminario Internacional Sedes Sapientiae permite a Vito Reale
(professor de Patrologia na Pontificia Universidade da Santa
Cruz) apresentar o papel da equipe de formadores em geral, e de
cada formador em particular, ao ajudar os candidatos a obterem
um rendimento adequado do tempo dedicado ao estudo. Com
esse objetivo, destaca que o seminario deve garantir um nimero
adequado de horas e de instalagdoes adequadas e que cada for-
mador, sem sair do seu ambito, pode ser de grande ajuda para
os seminaristas enquanto estudantes.

Esta parte termina com Marisa Musaio (professora de Peda-
gogia Geral e Social na Universidade Catolica do Sacro Cuore
de Mildo). Apresenta a educacdo como um trabalho que vai
muito além da transmissdao de dados do ponto de vista mera-
mente externo (memorizar textos, conhecer técnicas, otimizar
os resultados). Pelo contrario, trata-se de facilitar a interioriza-
cao de modo que o seminarista conclua seu periodo de formagao
inicial “equipado” com contetdos tedricos e praticos que o aju-
dardo a enfrentar com éxito as diferentes situagdes que encon-
trard na sua vida como sacerdote.

c) Educar evangelizadores

O livro conclui apontando o fim ultimo de toda a tarefa for-
mativa no seminario: formar pastores a medida do coracio de
Cristo. Uma solida preparacao intelectual sera um sélido ponto
de apoio para todo o seu trabalho evangelizador.

O papel fundamental dos professores, considerados como
auténticos mestres dos candidatos, é posto em relevo por S. E.
R. D. Stefano Manetti (Bispo de Montepulciano-Chiusi-Pienza
e delegado da Conferéncia Episcopal Italiana para os Semina-
rios). Na sua tarefa formativa, os docentes estdao chamados a se
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envolverem pessoalmente, com a sua inteligéncia e o seu cora-
cdo, exercendo uma paternidade que, com frequéncia, os can-
didatos necessitam, vivendo seu trabalho como uma kénosis ao
servico dos seus alunos.

O livro termina com a contribuicdo de Lucio Adrian Ruiz
(secretario do Dicastério para a Comunicagio), que descreve os
desafios para a transmissao da fé em uma cultura como a nossa,
caracterizada pela onipresenca da tecnologia. Pde em evidén-
cia que o mundo digital é, a0 mesmo tempo, um espaco a partir
do qual se pode evangelizar e um novo mundo ao qual se leva
a mensagem de Cristo.

oKD

Esperamos que este livro sirva aos responsaveis pela forma-
cao nos seminarios na tarefa de ajudar os candidatos a amarem
a Deus com todo o coracdo e com toda a mente. Deste modo
desenvolverdo um coragio “sabio e inteligente” que lhes permi-
tira levar adiante a tarefa de evangelizadores, como testemunhas
de uma realidade vivida em primeira pessoa: a realidade de Deus
que nos ama e nos convida a uma vida de comunhao com Ele.

Para concluir esta apresentacdo, gostaria de agradecer as
pessoas que tornaram possivel que o livro viesse a luz, especial-
mente aos demais membros do Comité Diretivo do Centro de
Formacao Sacerdotal da Pontificia Universidade da Santa Cruz,
os professores Paul O’Callaghan, Manuel Belda e Miguel de Salis.
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