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PRESENTAZIONE

1. PERCHE STUDIARE TEOLOGIA MORALE

In passato si diceva che quando si trattava di selezionare gli studenti
da destinare agli studi di approfondimento nelle scienze sacre, i pitt capaci
venivano indirizzati verso la teologia dogmatica, quelli preparati verso I'e-
segesi, mentre a quelli dal rendimento nella media si suggeriva di orientarsi
verso il diritto canonico; infine, gli studenti piu discreti venivano destinati
alla teologia morale. Quest’ultima era in fondo una disciplina piuttosto sem-
plice e meccanica, una sorta di tecnica per determinare cio che si pud fare e
cid che non si puo fare, di certo utile per la pastorale ma non altrettanto per
I’amministrazione di una diocesi, per fare carriera in teologia, o comunque
per comprendere meglio le sfide del proprio tempo.

Oggi le cose sono notevolmente cambiate. I problemi morali sono pas-
sati in primo piano: pensiamo alla morale sociale, politica, economica, ai
problemi ambientali, e ancora alla morale sessuale e familiare, ai dilemmi
della bioetica e alle leggi che li riguardano, ecc., ma soprattutto al tema del
vero senso della vita. Principi e valori fondamentali che in passato erano
ampiamente condivisi — e che pertanto non necessitavano di approfondi-
mento da parte della teologia morale—, oggi non lo sono pitt: noi cristiani
ci sentiamo sfidati da una societa sempre piti complessa e da una cultura
sempre pill scristianizzata in cui non e facile sapere come orientarsi. Eppure,
questi interrogativi sono insopprimibili, continuano a interpellare il cuore
dell’'uomo e spingono costantemente i credenti — e con essi, la teologia — a
cercare delle risposte.

In questo percorso che ora proponiamo non risolveremo tutti questi
problemi, ma ne offriremo un’introduzione generale, cercando di fornire una
cornice teorica per poterli capire e per sapere come vanno impostate le ri-
sposte della teologia morale. Da qui il titolo Avviamento alla teologia morale: si
tratta di avviare gli studenti alla comprensione della teologia morale, della
sua natura, della sua metodologia, della sua storia, dei suoi problemi, in
modo da poter successivamente approfondire le diverse questioni specifiche
a partire da un contesto scientifico ben strutturato.

Trattandosi di un avviamento alla teologia morale, dovremmo spiegare
anzitutto cosa si intende per “teologia morale”. E questo non e affatto ovvio.

11



PRESENTAZIONE

II. Cosa E LA TEOLOGIA MORALE

Molti dei nostri contemporanei, e forse persino noi stessi, possiamo avere
una visione della teologia morale che ci induce a pensare che I'oggetto del suo
studio siano i nostri doveri: cid che si deve fare, cid che non si puo fare, ecc. Cosi
¢ stata infatti presentata la morale cattolica in alcuni periodi della storia. Di
solito si parte dall’esperienza di chi sa di essere libero di fare molte cose, ma sa
anche che alcune di queste cose non si devono fare. La morale, allora, cerchera
di spiegare e fondare questo “dovere”. Per alcuni tale dovere trova il suo fonda-
mento nella volonta di Dio, che ha stabilito alcune regole di comportamento alle
quali ci dobbiamo sottomettere, o che ha creato la natura con un certo ordine
che la nostra ragione pud conoscere e deve quindi rispettare. Per altri, invece,
il dovere si fonda sul rispetto dovuto alla liberta degli altri al fine di garantire
una convivenza pacifica, e potremmo elencare tante altre proposte. A partire
da questo fondamento si procede nella costruzione di un sistema di norme che
consentano di giudicare gli atti come leciti o illeciti. Per quanto riguarda gli atti
“leciti”, la morale non ha molto da dire... essi dipendono dalla liberta persona-
le, dalle proprie preferenze, dalla propria collocazione nel mondo, nella Chiesa,
ecc. Questa impostazione comporta tipicamente un certo conflitto tra la liberta e
la legge morale, che viene vista come un limite, e tale limite, per quanto buono,
necessario, ragionevole, ecc., si contrappone all’essenza della liberta, che sareb-
be la capacita di fare qualunque cosa io desideri'.

Un’impostazione diversa & quella che parte dall’esperienza di chi & libero
di fare molte cose ma in fondo sta cercando una cosa sola: tra tutte quelle azioni
potenziali, ve n’e sicuramente una che & la migliore, quella che realizza cio che
il soggetto sta in fondo cercando quando agisce. Sebbene il soggetto sperimenti
molte tendenze verso beni diversi e talvolta contraddittori fra di loro — pen-
siamo, ad esempio, alla persona che desidera mangiare un certo dolce ma non
desidera le brutte conseguenze che cid comportera per la sua salute —, vi &
una tendenza (chiamata volonta) che & orientata al bene globale della vita (fine
ultimo o felicita). Questa tendenza al bene universale ha una sua luce, la ragio-
ne, che consente al soggetto di “vedere” la collocazione di ogni bene e attivita
particolare nella prospettiva di una vita buona: & la ragione che “vede” cid che
il piacere di un dolce o la salute dello stomaco apportano alla propria felicita,
e quindi stabilisce se il mangiare o il non mangiare quel dolce sia buono per la
vita intesa come un tutto. La morale, allora, sarebbe questa ricerca razionale sul
contenuto della felicita, un sapere su cosa vogliamo in realta, e su come cio0 si arti-
cola nei diversi ambiti e nelle varie decisioni della vita.

! Questa impostazione di base non @ tipica soltanto di un’etica “rigorista” che da il primato
alla legge sulla liberta, ma & anche tipica di un’etica “lassista” che tende a minimizzare la
legge o a trasformarla in imperativi formali o buone intenzioni generali per allargare lo
spazio della liberta. Per una caratterizzazione di questo modo di intendere la liberta e i suoi
rapporti con i doveri, cfr. A. BeLLocQ, La liberta nella cultura attuale, in F. INsa (a cura di), For-
mare nella liberta e per la liberta. Sequire Cristo nella vita sacerdotale, Edusc, Roma 2022, pp. 45-66.
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PRESENTAZIONE

Quest'ultima impostazione & quella che seguiremo nel nostro percorso,
non solo perché a nostro avviso & quella che meglio rende ragione della nostra
esperienza morale, ma anche perché siamo convinti che sia la pit in linea con il
messaggio della Rivelazione cristiana®. Essa coincide con I'impostazione classi-
ca della morale coltivata sin dalla nascita della filosofia nella cultura greca fino
al basso Medioevo.

IIT. MORALE CLASSICA E MORALE CRISTIANA

In Grecia, come in tutte le culture antiche, la morale era una riflessione sulla
vita buona o felicita (eudaimonia)’. I greci partivano dall’esperienza che non tutti
gli uomini riuscivano a scegliere secondo il bene reale, e tante volte propendeva-
no per il bene apparente. Cio, a loro parere, era dovuto al fatto che alcuni uomini
si lasciavano portare dalle passioni sensibili, mentre idealmente era la ragione
(I6gos) a dover avere il dominio sulle passioni. Quando 'uomo si comporta se-
condo la ragione e capace di esercitare con eccellenza la propria funzione nella
polis, nella famiglia, ecc. Questa eccellenza dell’agire era chiamata virtt (areté), e
veniva poi a sua volta declinata in diverse virtu a seconda dei vari ambiti o di-
mensioni dell’agire: la prudenza era I'eccellenza nel ragionamento sul da farsi,
la giustizia era I’eccellenza quanto al saper dare a ognuno il suo, la fortezza era
la capacita di superare gli ostacoli per fare il bene, la temperanza era I’eccellenza
e la ragionevolezza nel godimento dei piaceri sensibili, ecc.

Tuttavia, nel mondo greco questa teoria morale, pur ponendo gli interroga-
tivi giusti e impostando adeguatamente la ricerca, non riusciva a trovare tutte
le risposte né ad evitare tutte le contraddizioni. Per quanto la filosofia greca si
appellasse alla ragionevolezza o al logos, non aveva una regola o punto di riferi-
mento assoluto che trascendesse I'ethos della polis o dei diversi gruppi: vi erano
infatti molti saggi e numerose scuole di pensiero, per cui non era possibile avere
un criterio definitivo con cui discriminare la verita dall’opinione. Inoltre, al di
sopra di tutto I'impegno umano vi era il destino o comunque il potere degli dei
— imperfetti e in contrasto 1'uno con I’altro —, per cui in fin dei conti la felicita
non dipendeva tanto dalla rettitudine della propria condotta, ma soprattutto
dalla fortuna o dal favore degli dei, ed era pertanto fragile e a volte persino
incomprensibile. Infine, la morale greca dava risposte per condurre una vita
ragionevole su questa terra, ma non aveva alcuna certezza su cio che accade
dopo la morte, o sull'influenza della condotta in questa vita sullo stato dell’a-
nima dopo la morte, il che relativizzava notevolmente la valenza del proprio
impegno morale.

2 Lo dimostra nel dialogo critico con altre impostazioni G. ABBA, Quale impostazione per

la filosofia morale?, LAS, Roma 1996. Per una trattazione sistematica della teologia morale
secondo questa prospettiva, cfr. E. CoLom — A. Robricuez LuNo, Scelti in Cristo per essere
santi, vol. I: Morale fondamentale, Edusc, Roma 2008°.

3 Cfr. J. ANNas, La morale della felicita in Aristotele e nei filosofi dell’eta ellenistica, Vita e Pen-
siero, Milano 1998. Anche se alcuni autori preferiscono parlare di “etica” per la riflessione
filosofica sulla vita buona e “morale” per la riflessione teologica, in questa sede considere-
remo queste espressioni come sinonime.
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PRESENTAZIONE

E nel solco di questa ricerca sulla vita buona — ben impostata dal
mondo greco-latino ma impossibile da realizzare pienamente a causa delle
molteplici aporie — che sopraggiunge la Rivelazione, in cui Dio stesso spie-
ga chi & Lui, chi siamo noi, e quindi che senso ha la nostra vita e la sto-
ria in generale, in cosa consiste la felicita, come la si raggiunge e perché
fatichiamo a comprendere e a realizzare queste cose. E Dio spiega tutto
questo non solo a parole, ma soprattutto attraverso dei fatti (verbis gesti-
sque*), intervenendo nella storia — in modo eminente con l'Incarnazione
del Verbo —, per mostrare all’'uomo tutto cio e per renderlo capace di vi-
vere conformemente alla sua dignita. In questo consiste la specificita della
morale cristiana.

Qui nasce la teologia morale come studio sistematico della vita cristiana
(I’esperienza morale cristiana) in risposta alla domanda sulla felicita, sulla
vita buona. La teologia morale deve spiegare come vive un cristiano e per-
ché quel tipo di vita & il migliore, quello che tutti noi in fondo cerchiamo.

Da qui emerge che le fonti della teologia morale sono:

1. La Rivelazione divina, con cui Dio «volle manifestare e comunicare
se stesso e i decreti eterni della sua volonta riguardo alla salvezza
degli uomini, per renderli cioe partecipi di quei beni divini, che tra-
scendono la comprensione della mente umana»°. Tale Rivelazione,
portata a compimento da Gesut Cristo con le parole e con le opere,
viene fedelmente trasmessa e arriva a noi attraverso Sacra Scrittura
e la Sacra Tradizione. La Sacra Scrittura «e parola di Dio in quanto
consegnata per iscritto per ispirazione dello Spirito divino», men-
tre la Tradizione e la stessa trasmissione integrale della Parola di
Dio lungo la storia sotto la guida dello Spirito Santo. Grazie alla
Tradizione, la Parola di Dio contenuta nei libri sacri viene compre-
sa sempre pitt profondamente e resa ininterrottamente operante in
diversi contesti®. L’autorita del Magistero ha il compito di definire
autorevolmente i contenuti della Rivelazione e di difenderla da in-
terpretazioni sbagliate.

2. La conoscenza umana o filosofia morale, che cerca di comprendere
sempre meglio I'esperienza morale umana per sapere a quali do-
mande risponde e di cosa & compimento la Rivelazione cristiana.
Quando la filosofia morale di base & di tipo normativista (come la
prima a cui accennavamo all’inizio), si tendera a ricercare nella
Scrittura doveri e divieti rivelati da Dio; quando invece la filosofia
morale di base ¢ eudemonista (come quella classica), si ricerchera
nella Scrittura quel tipo di vita che ci rende pienamente felici.

¢ ConciLio Vaticano I, Costituzione dogmatica Dei Verbum, 18 novembre 1965, n. 2.
5 Ibidem, n. 6.
¢ Cfr. Ibidem, nn. 8-9.
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PRESENTAZIONE

IV. PERCHE STUDIARE LA STORIA DELLA TEOLOGIA MORALE

Si dice che quando Martin Heidegger fece una lezione su Aristotele nel
1924, comincio dicendo: «Quest'uomo nacque, lavoro e poi mori», dopodi-
ché passd subito alla discussione sulla filosofia dello Stagirita’”. Sembra che in
questo modo il filosofo tedesco volesse segnalare che la biografia & irrilevante
nello studio della dottrina. Noi invece riteniamo che la storia sia molto utile
per comprendere sia i problemi che si presentano sia le soluzioni che vengo-
no offerte, e lo & persino la metodologia con cui I'autore decide di lavorare.
Altrimenti si rischia di concentrarsi su contenuti atemporali, collocati, come
meteoriti piovuti dal cielo, 'uno accanto all’altro senza alcuna relazione tra di
loro né con il contesto di ogni singolo studioso.

Pensiamo ad esempio alla cristologia. Uno studio dei dogmi cristologici
che si limitasse a esaminarli in quanto tali uno dopo l’altro, potrebbe portare
lo studente a pensare che il Magistero non avesse altro di meglio da fare che
definire articoli di fede sempre piti complessi e sottili. Se invece si presenta
lo sviluppo della dottrina inserendola nella prospettiva delle eresie trinita-
rie e cristologiche che ne hanno costituito il contesto storico, si capisce come
la Chiesa abbia sentito I'urgenza di rispondere agli errori servendosi degli
strumenti teologici e filosofici che aveva a disposizione in ciascuna epoca, riu-
scendo cosi ad approfondire e a definire meglio i concetti nel corso dei secoli.

Qualcosa di simile & accaduto con la teologia in generale e la teologia mo-
rale in particolare. Dall’inizio del cristianesimo sono stati sollevati problemi
riguardanti la possibilita o meno di conoscere Dio con la ragione, questioni
circa la dignita umana, la liberta, la possibilita di compiere opere moralmente
neutre, 'esistenza di azioni intrinsecamente cattive, la specificita della mora-
le cristiana, la natura del fine ultimo dell'uomo, e tante altre questioni. Fre-
quentemente, i problemi sono stati impostati come diadi difficili da integrare:
fede/ragione, fede/opere, liberta/grazia, oggettivismo/soggettivismo, onto-
logismo/ concettualismo, platonismo/aristotelismo... Tutti questi temi saran-
no molto presenti in queste pagine.

Lo studio strutturato dei diversi autori e delle loro risposte ci aiutera a
comprendere meglio sia i problemi che le soluzioni che ognuno ha proposto
con pitt 0 meno successo, e quindi a conoscere le radici di cid che oggi ap-
prendiamo e insegniamo con la catechesi e gli studi universitari. Ma questo
ci permettera anche di capire che la teologia morale & soggetta a un continuo
sviluppo, non perché cambi la sostanza del giudizio morale, ma perché con
il tempo e con la riflessione si ottiene una conoscenza sempre pitl profonda
dell'uomo, della sua dignita, delle sue dinamiche spirituali e psicologiche e
del suo vivere in societa. Pensiamo al cambiamento avvenuto nella dottrina
sull’'usura (in passato intesa come prestito a qualsiasi interesse, e non sem-
plicemente a un interesse abusivo come si intende attualmente)®, che nel Me-

7 Cfr. H. PuiLipst, Heidegger’s Philosophy of Being, Princeton University Press, Princeton (NJ)
1999, xiii.
8 J. LE GOF¥, La borsa e la vita. Dall'usuraio al banchiere, Laterza, Roma — Bari 2010.
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dioevo era addirittura condannata con la scomunica, o al lungo iter circa il
giudizio sulla pena di morte’.

Lo studio della storia, inoltre, ci fa anche conoscere tante figure che han-
no contribuito in maggior o minor misura — alle volte con i limiti delle loro
proposte — allo stato della scienza morale odierna. Riprendendo la nota frase
attribuita a Bernardo di Chartres (ca. 1070-1130), siamo nani sulle spalle dei
giganti'®. Ci auguriamo che questo studio svegliera anche il desiderio di ap-
profondire la conoscenza delle grandi figure della storia della morale e le loro
opere. Come ¢ ovvio, la trattazione dei diversi periodi, autori e opere non
intende essere esaustiva, e noi autori di questo libro non abbiamo la pretesa
di essere esperti in tutti i temi esposti. Abbiamo cercato di offrire una visione
panoramica e sintetica che riteniamo coerente, attingendo perlopit alla biblio-
grafia pitt diffusa e di carattere generale, con lo scopo di fornire una prima
introduzione alle diverse tematiche e certamente non un loro studio speciali-
stico. A volte si avra I'impressione che dedichiamo troppo spazio a questioni
generali di storia della Chiesa o della teologia che non hanno direttamente
a che vedere con la morale: la nostra esperienza come docenti ci suggerisce
di procedere cosi, poiché non di rado gli studenti dei primi anni non hanno
ancora acquisito una visione generale e ordinata di questa storia, visione che
riteniamo di grande importanza per capire il contesto e la reale portata delle
diverse problematiche morali.

V. STRUTTURA DEL LIBRO

Il presente libro € strutturato in tre parti.

Inizieremo dalle Fonti della teologia morale (Prima Parte, a cura di Artu-
ro Bellocq). Spiegheremo quale esperienza morale e quale tipo di vita buona
propone la Bibbia; vedremo poi come questa esperienza proposta dalla Rive-
lazione & stata compresa dai Padri della Chiesa, testimoni privilegiati della
Tradizione. Il periodo patristico, sebbene rientri gia nella storia della teologia
morale, costituisce una parte molto speciale e in un certo senso normativa per
la teologia.

Seguira lo studio dei diversi periodi della storia della teologia morale,
che affronteremo in due parti: la prima comprende il Medioevo e la Modernita
fino al secolo XIX (Seconda Parte, a cura di Francisco Insa), ed e quella piu pa-
cifica, nel senso che gli studiosi contemporanei di solito ne fanno una lettura
e una valutazione ampiamente condivisa. La seconda include la storia e i di-
battiti piti recenti della teologia morale, dalla critica della cosiddetta manualistica
alla vigilia del Concilio Vaticano II fino ai nostri giorni (Terza Parte, ancora a cura
di Arturo Bellocq), ed e un periodo storico le cui interpretazioni sono molto
contrastanti. Forniremo gli elementi principali che permettono di orientarsi in
questi dibattiti, ovviamente senza nascondere la nostra preferenza per 1'una

? M.P. Facciont, La pena di morte prima e dopo Evangelium Vitae, «Annales theologici» 34
(2020) 417-451.

10 Cit. in GIOVANNI DI SALISBURY, Metalogicon, 111, 4.
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o l'altra posizione. In maniera trasversale, ma soprattutto nella Terza Parte,
emergeranno le caratteristiche della natura e del metodo della teologia mora-
le, come risultato dell’analisi critica della storia e dei dibattiti recenti.

* % %

Ci auguriamo che il lettore gradira la lettura e ampliera il suo concetto
di teologia morale, magari fino a volerla come sua compagna di viaggio nella
ricerca che ogni uomo fa della vita buona, di una vita eterna, la quale comincia
gia qui sulla terra e si realizzera pienamente quando contempleremo amore-
volmente Dio per sempre.

Prima di finire questa introduzione vorremmo ringraziare tutte le perso-
ne che con le loro osservazioni hanno contribuito all’elaborazione del presen-
te libro, particolarmente i professori Carlos Jédar, Angel Rodriguez Lufio e
Vito Reale. Un grazie speciale a Francesca Tomassetti per la paziente revisione
stilistica del testo.

Arturo Bellocq

Francisco Insa

2 ottobre 2023, festivita degli Angeli Custodi
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