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Opus Dei. Ordinato sacerdote a Madrid (Spagna) l'8 agosto 1976.

Libri Pubblicati Belda Plans M., Ars artium: Storia, teoria e pratica della direzione
spirituale, EDUSC, Roma 2020, 217 pp.

Belda Plans M., Marta y María en el hogar de Betania, Monte
Carmelo, Burgos (España) 2018, 539 pp.

Belda Plans M., Guidati dallo Spirito di Dio. Corso di Teologia
spirituale di 1 voll., EDUSC, Roma 2009, 479 pp.

Belda Plans M., Guiados por el Espíritu de Dios. Curso de Teología
Espiritual, Palabra, Madrid 2006, 366 pp.

Belda Plans M., Eucaristía y vida espiritual, Universidad de la Sabana,
Santafé de Bogotá. D.C. 2001, 130 pp.

Sesé J., Belda Plans M., La "Cuestión mística" Estudio histórico-
teológico de una controversia, Eunsa, Pamplona 1998, 368 pp.

Stöhr J., Belda Plans M., Estudio y espiritualidad, Bamberg, Roma
1996, 158 pp.

Illanes J.L., Belda Plans M., Teología espiritual y sacerdocio,
Encuentros sacerdotales, México D.F. 1995
Pp. 115-231

Belda Plans M., Espiritualidad laical y oración, Universidad de la
Sabana, Santafé de Bogotá. D.C. 1994

Santità e mondo, (a cura di Belda Plans M., Escudero J., Illanes J.L.,
O'Callaghan P.), Libreria Editrice Vaticana, Città del Vaticano 1994,
238 pp.
Atti del Convegno teologico di studio sugli insegnamenti del beato Josemaría

Escrivá, Roma, 12-14 ottobre 1993. Traduzione spagnola: Santidad y mundo. Estudio

en torno a las enseñanzas del beato Josemaría Escrivá, Eunsa, Pamplona 1996.

Traduzione inglese: Holiness and the World. Studies in the Teachings of Blessed

Josemaría Escrivá, Scepter-Four Courts Press-Midwest Theological Forum,

Princeton-Dublin-Chicago 1997.
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Contributi in opere
collettive

Belda Plans M., Trabajo profesional y contemplación en los
comentarios de san Josemaría al pasaje de Marta y María en Betania
(Lucas 10, 38-42), in  López Díaz J. (a cura di), Verso una spiritualità
del lavoro professionale. Teologia, Antropologia e Storia a 500 anni
dalla Riforma, vol. 3, EDUSC, Roma 2018, pp. 145 - 158

Belda Plans M., Padre Nuestro, que estás en el cielo, in  Martín J.M. (a
cura di), Resúmenes de fe cristiana. La fe de la Iglesia en 40 temas,
Rialp, Madrid 2017, pp. 399 - 409

Belda Plans M., La "Communio" en la oración, según Orígenes, in
Ruiz Aldaz J.I., Gil-Tamayo J.A. (a cura di), La "Communio" en los
Padres de la Iglesia, "Simposios Internacionales de Teología, 30",
Eunsa, Pamplona 2010, pp. 111 - 119

Belda Plans M., La contemplazione in mezzo al mondo nella vita e
nella dottrina di san Josemaría Escrivá de Balaguer, in  Touze L. (a
cura di), La contemplazione cristiana: esperienza e dottrina, Libreria
Editrice Vaticana, Città del Vaticano 2007, pp. 151 - 176

Belda Plans M., La pegagogía de la humildad en "Camino", in  El
caminar histórico de la santidad cristiana. De los inicios de la época
contemporánea hasta el Concilio Vaticano II ,  Servicio de
Publicaciones de la Universidad de Navarra, Pamplona 2004, pp. 285 -
295

Belda Plans M., La oración continua según Clemente de Alejandría, in
Trigo T. (a cura di), Dar razón de la esperanza. Homenaje al Prof.
José Luis Illanes, Servicio de Publicaciones de la Universidad de
Navarra, Pamplona 2004, pp. 795 - 808

Belda Plans M., El Beato Josemaría Escrivá de Balaguer, pionero de
la unidad de vida cristiana, in  El cristiano en el mundo. En el
Centenario del nacimiento del Beato Josemaría Escrivá (1902-2002),
Servicio de Publicaciones de la Universidad de Navarra, Pamplona
2003, pp. 467 - 482

Belda Plans M., Eucaristía y vida mística, in  Diálogos de Teología,
vol. 2, Asociación Almudí, Valencia 2000, pp. 179 - 198

Belda Plans M., Eucaristía y vida espiritual, in  Eucaristía,
Evangelización y Sacerdocio en el Pórtico del Tercer Milenio,
Encuentros Sacerdotales, México D. F. 2000, pp. 61 - 114

Belda Plans M., La preghiera continua secondo sant'Ambrogio, in  La
preghiera nel tardo antico. Dalle origini ad Agostino, Institutum
Patristicum Augustinianum, Roma 1999, pp. 275 - 287

Belda Plans M., The Continual Prayer according to John Cassian, in
Prayer and Spirituality in the Early Church, Centre for Early Christian
Studies, Sydney 1999, pp. 127 - 143
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Belda Plans M., Nuova evangelizzazione, santità e unità di vita, in
Fitte H. (a cura di), Fermenti nella teologia alle soglie del terzo
millennio, Libreria Editrice Vaticana, Città del Vaticano 1998, pp. 207
- 217

Belda Plans M., La misión específica de los laicos: estudio de los
términos en los documentos del Concilio Vaticano II, in  La misión del
laico en la Iglesia y en el mundo, Eunsa, Pamplona 1987, pp. 325 - 335

Voci di Dizionario o
Enciclopedia

Belda Plans M., Contemplativos en medio del mundo, in  Diccionario
de San Josemaría Escrivá de Balaguer, Editorial Monte Carmelo -
Instituto Histórico san Josemaría Escrivá de Balaguer, Burgos
(España) 2013, pp. 265 - 267

Belda Plans M., Patronos e intercesores del Opus Dei, in  Diccionario
de San Josemaría Escrivá de Balaguer, Editorial Monte Carmelo -
Instituto Histórico san Josemaría Escrivá de Balaguer, Burgos
(España) 2013, pp. 946 - 948

Belda Plans M., San José, in  Diccionario de San Josemaría Escrivá
de Balaguer, Editorial Monte Carmelo - Instituto Histórico san
Josemaría Escrivá de Balaguer, Burgos (España) 2013, pp. 1105 - 1108

Belda Plans M., Contemplación, in  Izquierdo C. (a cura di),
Diccionario de Teología, Eunsa, Pamplona 2006, pp. 176 - 180

Belda Plans M., Carne, in  Dizionario Enciclopedico di Spiritualità,
vol. 1, Città Nuova Editrice, Roma 1990, pp. 460 - 463

Belda Plans M., Concupiscenza, in  Dizionario Enciclopedico di
Spiritualità, vol. 1, Città Nuova Editrice, Roma 1990, pp. 590 - 594

Belda Plans M., Animazione cristiana del mondo, in  Dizionario
Enciclopedico di Spiritualità, vol. 1, Città Nuova Editrice, Roma 1990,
pp. 146 - 152

Articoli su riviste
specializzate

Belda Plans M., San Agustín, maestro de la oración continua, «Revista
Agustiniana», vol. 60/3 (2019), pp. 465 - 486

Belda Plans M., La speranza cristiana secondo san Massimo il
Confessore, «Annales Theologici», vol. 32/1 (2017), pp. 153 - 168

Belda Plans M., La preghiera continua secondo san Massimo il
Confessore, «Annales Theologici», vol. 26/2 (2012), pp. 305 - 322

Belda Plans M., La oración continua en el tratado Perì Euchès de
Orígenes, «Studia Patristica», vol. 46 (2010), pp. 267 - 262

Belda Plans M., Leggendo la prima opera postuma del P. Cornelio
Fabro c.s.s., «Euntes Docete», vol. 53/3 (2000), pp. 193 - 199
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Belda Plans M., Contemplativi in mezzo al mondo, «Romana.
Bollettino della Prelatura della Santa Croce e Opus Dei», vol. 14/2
(1998), pp. 326 - 340

Belda Plans M., La preghiera continua secondo sant'Agostino,
«Annales Theologici», vol. 10/2 (1996), pp. 349 - 379

Belda Plans M., Lo statuto epistemologico della Teologia spirituale nei
manuali recenti (1978-1989), «Annales Theologici», vol. 6/2 (1992),
pp. 431 - 457

Belda Plans M., La nozione di "unità di vita" secondo l'Esortazione
Apostolica "Christifideles laici", «Annales Theologici», vol. 3 (1989),
pp. 287 - 314

Belda Plans M., La autoridad del Romano Pontífice según Melchor
Cano. Estudio sobre el Libro VI del tratado "De Locis Theologicis",
«Excerpta e dissertationibus in Sacra Theologia», vol. 10 (1986), pp.
393 - 484

Recensioni su riviste
specializzate

San Juan de Ávila, Doctor de la Iglesia, Ediciones Universidad San
Dámaso, Madrid 2013, 132 pp., in «Annales Theologici» vol. 29/2
2015, pp. 473 - 477

Apostolado y filiación divina. La relación interpersonal en Máximo el
Confesor, EDICEP, Valencia (España) 2011, 425 pp., in «Annales
Theologici» vol. 28/1 2014, pp. 225 - 228

La preghiera secondo Origene. L’impossibilità donata, Morcelliana,
Brescia 2011, 745 pp., in «Annales Theologici» vol. 26/2 2013, pp.
493 - 497

Teologia della vita mistica. Fondamenti, Dinamiche, in «Annales
Theologici» vol. 25/1 2011, pp. 191 - 195

Chiamata alla santità. I fondamenti teologici, ascetici ed ecclesiologici
della spiritualità ortodossa, in «Annales Theologici» vol. 25/1 2011,
pp. 215 - 218

Católicos, devociones y sociedad durante la dictadura de Primo de
Rivera y la Segunda República. La Obra del Amor Misericordioso en
España (1922-1936), in «Annales Theologici» vol. 24/2 2010, pp. 515
- 517

Tratado de Teología Espiritual, in «Annales Theologici» vol. 22/1
2008, pp. 217 - 221

Dalla spiritualità alla mistica. Percorsi storici e nessi interdisciplinari,
in «Annales Theologici» vol. 21/2 2007, pag. 453

Vita consacrata per il nuovo millennio. Concordanze, fonti e linee
maestre dell'Esortazione Apostolica "Vita consecrata", in «Annales
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Theologici» vol. 18/1 2004, pp. 269 - 270

La antropología educativa de Clemente Alejandrino. El giro del
paganismo al cristianismo, in «Annales Theologici» vol. 18/2 2004,
pp. 566 - 568

Mensaje evangélico y cultura helenística. Siglos II y III, in «Annales
Theologici» vol. 17/1 2003, pag. 236

Fe y experiencia cristiana. La teología de Jean Mourox, in «Annales
Theologici» vol. 17/2 2003, pp. 463 - 465

THEOSIS. La doctrina de la divinización en la tradiciones cristianas.
Fundamentos para una teología ecuménica de la gracia, in «Annales
Theologici» vol. 17/2 2003, pp. 480 - 482

Saint Gregorius of Nazianzus. An Intellectual Biography, in «Annales
Theologici» vol. 16/2 2002, pp. 543 - 544

L'idea di spiritualità, in «Annales Theologici» vol. 14/2 2000, pp. 603
- 604

La teología del laicado en la obra de Yves Congar, in «Teología
Espiritual» vol. 42/1 1998, pp. 117 - 120

La vita di preghiera. Saggio di teologia spirituale, in «Annales
theologici» vol. 12/1 1998, pp. 62 - 64

El celibato apostólico. Catequesis sobre la resurrección de la carne y
la virginidad cristiana, in «Sacrum Ministerium» vol. 3/2 1997, pp.
213 - 214

Teología espiritual, in «Annales Theologici» vol. 9/2 1995, pp. 501 -
504

La vita cristiana in pienezza. Sintesi storico-teologica della spiritualità
cristiana, in «Annales Theologici» vol. 4/1 1990, pp. 209 - 211

Mysterion. Du mystère a la mystique, in «Annales Theologici» vol. 3/2
1989, pp. 200 - 203

La spiritualità ebraica, in «Divus Thomas» vol. 92 1989, pp. 407 - 408

Chi sono i laici. Una teologia della secolarità, in «Annales
Theologici» vol. 1 1987, pp. 149 - 152

Dispense ad uso studenti Belda Plans M., Teologia spirituale, 2005, 475 pp.

Illanes J.L., Belda Plans M., Introduzione alla Teologia spirituale,
1995, 53 pp.

Partecipazione a VIII Forum Nazionale di Docenti di Teologia Spirituale: "Metodologie
in evoluzione - Evolving Methodologies", organizzato da Docenti di
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conferenze, congressi,
convegni ed altre attività
scientifiche

Teologia Spirituale delle Facoltà di Teologia - Society for the Study of
Christian Spirituality. Sponsored by Pontificia Università Antonianum,
Roma, Italia, 25 - 28 Settembre 2019

VII Forum Nazionale di Docenti di Teologia Spirituale: "Fare
Teologia Spirituale a partire dalla lettura dei testi", organizzato da
Docenti di Teologia Spirituale delle Facoltà di Teologia -
"Teresianum" (Roma), Roma, Italia, 13 - 15 Settembre 2018

Convegno Internazionale: "Quale anima per il lavoro professionale?
Nuove prospettive del pensiero cristiano a 500 anni della Riforma",
organizzato da Pontificia Università della Santa Croce - "Markets
Culture and Ethics" Research Centre, Roma, Italia, 19 - 20 Ottobre
2017.
Presentazione della comunicazione: Trabajo profesional y
contemplación en los comentarios de san Josemaría al pasaje de
Marta y María en Betania (Lucas 10, 38-42).

V Forum Nazionale di Docenti di Teologia Spirituale: "Martirio e
Teologia Spirituale", organizzato da Docenti di Teologia Spirituale
delle Facoltà di Teologia - Pontificia Università Lateranense. Istituto di
Teologia della Vita Consacrata "Claretianum", Roma, Italia, 15 - 17
Settembre 2016

IV Forum Nazionale di Docenti di Teologia Spirituale: "Teologia
spirituale e Concilio Vaticano II: Recezione e Prospettive",
organizzato da Docenti di Teologia spirituale delle Facoltà di Teologia
- Pontificia Università Gregoriana , Roma, Italia, 17 - 19 Settembre
2015

III Forum Nazionale di Docenti di Teologia spirituale: "Teologia
spirituale e Concilio Vaticano II: Temi e Problemi", organizzato da
Docenti di Teologia spirituale delle Facoltà di Teologia - Università
Pontificia Salesiana, Roma, Italia, 18 - 20 Settembre 2014

II Forum Nazionale di Docenti di Teologia spirituale: "Fede vissuta,
fede professata", organizzato da Docenti di Teologia spirituale delle
Facoltà di Teologia - Pontificia Università Antonianum, Roma, Italia,
19 - 21 Settembre 2013

I Forum Nazionale di Docenti di Teologia spirituale: "La Teologia
spirituale nel contesto teologico italiano", organizzato da Docenti di
Teologia spirituale delle Facoltà di Teologia - Pontificia Università
della Santa Croce, Roma, Italia, 20 - 22 Settembre 2012

Curso de Formación Permanente y Actualización Teológica: «El Perfil
del Pastor en la Iglesia de Hoy», organizzato da Comisión Episcopal
de Ministerios y Vida Consagrada de la Conferencia Episcopal
Ecuatoriana e dall'Universidad Católica de Cuenca, Quito-Cuenca-
Portoviejo-Guayaquil, Ecuador, 18  Luglio - 12 Agosto 2011.
Presentazione della comunicazione: Presentò le ponenze seguenti: La
figura y la espiritualidad del presbítero en el Decreto «Presbyterorum
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Ordinis»; La dirección espiritual individual: historia, teoría y
práctica; Teología y pedagogía de la oración cristiana.

XIV Convegno Internazionale di Teologia su: Il celibato sacerdotale:
teologia e vita, organizzato da Facoltà di Teologia della Pontificia
Università della Santa Croce, Roma, Italia, 4 - 5 Marzo 2010.
Presentazione della comunicazione: Il celibato sacerdotale nel Decreto
«Presbyterorum Ordinis».

Simposio Internazionale, sul tema: «Paolo di Tarso, Testimone ed
Apostolo del Vangelo», organizzato da Vicariato Apostolico di
Anatolia, Iskenderun - Tarso, Turchia, 1 - 3 Maggio 2009.
Presentazione della comunicazione: La preghiera cristiana in san
Paolo.

XXX Simposio Internacional de Teología, sul tema: «La "communio"
en los Padres de la Iglesia», organizzato da Facoltà di Teologia
dell'Università di Navarra, Pamplona, Spagna, 22 - 24 Aprile 2009.
Presentazione della comunicazione: La «communio» en la oración
según Orígenes.

Fifteenth International Conference on Patristic Studies, organizzato da
Oxford University, Oxford, United Kingdom, 6 - 11 Agosto 2007.
Presentazione della comunicazione: La oración continua en el tratado
"Perì Euchès" de Orígenes.

X Convegno Internazionale di Teologia su: La natura della religione
in contesto teologico, organizzato da Facoltà di Teologia della
Pontificia Università della Santa Croce, Roma, Italia, 9 - 10 Marzo
2006

VI Simposio Teológico Pastoral su: La Eucaristía en la nueva
Evangelización, organizzato da Seminario Mayor «Nuestra Señora del
Camino», Sololá, Guatemala, 10 - 12 Agosto 2005.
Presentazione della relazione: L'Eucaristia, centro della vita spirituale.

IX Simposio Internazionale di Teologia su: La contemplazione
cristiana: esperienza e dottrina, organizzato da Facoltà di Teologia
della Pontificia Università della Santa Croce, Roma, Italia, 10 - 11
Marzo 2005.
Presentazione della relazione: La contemplazione in mezzo al mondo
nella vita e nella dottrina di san Josemaría Escrivá de Balaguer.

VIII Simposio Internazionale di Teologia su: Etica politica e cultura
democratica, organizzato da Facoltà di Teologia della Pontificia
Università della Santa Croce, Roma, Italia, 11 - 12 Marzo 2004

XXIV Simposio Internacional de Teología, sul tema: «El caminar
histórico de la santidad cristiana. De los inicios de la época
contemporánea hasta el Concilio Vaticano II», organizzato da Facoltà
di Teologia dell'Università di Navarra, Pamplona, Spagna, 28 - 30
Aprile 2003.
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Presentazione della comunicazione: La pedagogía de la humildad en
«Camino».

VII Simposio Internazionale di Teologia su: I Padri della Chiesa e le
scuole teologiche nei Concilii, organizzato da Facoltà di Teologia della
Pontificia Università della Santa Croce, Roma, Italia, 6 - 7 Marzo 2003

XXIII Simposio Internacional de Teología, sul tema: «El Cristiano en
el mundo. En el Centenario del nacimiento del Beato Josemaría
Escrivá (1902-2002)» ,  organizzato da Facoltà di Teologia
dell'Università di Navarra, Pamplona, Spagna, 10 - 12 Aprile 2002.
Presentazione della comunicazione: El Beato Josemaría Escrivá,
pionero de la unidad de vida cristiana.

VI Simposio Internazionale di Teologia, su: Il Concilio di Calcedonia
1550 anni dopo, organizzato da Facoltà di Teologia della Pontificia
Università della Santa Croce, Roma, Italia, 8 - 9 Marzo 2001

II Corso Internazionale di aggiornamento teologico, organizzato da
Prelatura di Cañete, Yauyos e Huarochirí, Lunahuaná, Perú, 17 - 20
Luglio 2000

XII Corso Internazionale di aggiornamento teologico, organizzato da
Università della Sabana, Santafé de Bogotá, D.C., Colombia, 10 - 14
Luglio 2000

V Simposio Internazionale di teologia su: I vescovi e il loro ministero,
organizzato da Facoltà di Teologia della Pontificia Università della
Santa Croce, Roma, Italia, 15 - 16 Marzo 1999

Prayer and Spirituality in the Early Church, organizzato da Centre for
Early Christian Studies. Australian Catholic University, Sydney,
Australia, 8 - 11 Gennaio 1999.
Presentazione della comunicazione: The Continual Prayer according
to John Cassian.

XXVII incontro di studiosi dell'antichità cristiana su: La preghiera nel
tardo antico: dalle origini ad Agostino, organizzato da Institutum
Patristicum Augustinianum, Roma, Italia, 7 - 9 Maggio 1998.
Presentazione della comunicazione: La preghiera continua secondo
sant'Ambrogio.

IV Simposio Internazionale di teologia su: La Bibbia anima della
Teologia, organizzato da Facoltà di Teologia del Pontificio Ateneo
della Santa Croce, Roma, Italia, 12 - 13 Marzo 1998

III Simposio Internazionale di teologia su: Fermenti nella teologia alle
soglie del terzo millennio, organizzato da Facoltà di Teologia del
Pontificio Ateneo della Santa Croce, Roma, Italia, 12 - 14 Marzo 1997.
Presentazione della comunicazione: Nuova evangelizzazione, santità e
unità di vita.

Congresso sulla ricezione del pensiero alfonsiano nella Chiesa, nel III

Pagina 8 di 14



centenario della nascita di Sant'Alfonso Maria de Liguor, organizzato
da Commissione Centrale per il III Centenario, Accademia Alfonsiana,
Roma, Italia, 5 - 7 Marzo 1997

II Simposio Internazionale di teologia su: Giustificati in Cristo.
Elementi per una riflessione ecumenica, organizzato da Facoltà di
Teologia del Pontificio Ateneo della Santa Croce, Roma, Italia, 14 - 15
Maggio 1996

Simposio Internazionale su: Una prima lettura dell'esortazione
apostolica post-sinodale di Giovanni Paolo II «Vita consecrata»,
organizzato da Pontificia Università Lateranense, Istituto di Teologia
della vita religiosa «Claretianum», Roma, Italia, 7 - 9 Maggio 1996

I Simposio Internazionale di teologia su: La teologia: come far
dialogare la fede oggi, organizzato da Facoltà di Teologia del
Pontificio Ateneo della Santa Croce , Roma, Italia, 7 - 8 Marzo 1995

Convegno teologico di studio sugli insegnamenti del beato Josemaría
Escrivá, organizzato da Facoltà di Teologia dell'Ateneo Romano della
Santa Croce, Roma, Italia, 12 - 14 Ottobre 1993

V Corso Internazionale di aggiornamento teologico, organizzato da
Università della Sabana, Santafé de Bogotá, D.C., Colombia, 12 - 17
Luglio 1993

San Giovanni della Croce, dottore mistico. Simposio nel IV Centenario
della morte, organizzato da  Teresianum, Roma, Italia, 4 - 8 Novembre
1991

Simposio di Teologia spirituale, sul tema: «La Spiritualità come
teologia», organizzato da Istituto di Spiritualità della Pontificia
Università Gregoriana, Roma, Italia, 25 - 28 Aprile 1991

XI Simposio Internacional de Teología, sul tema: «La formación de los
sacerdotes en las circunstancias actuales», organizzato da Facoltà di
Teologia dell'Università di Navarra, Pamplona, Spagna, 18 - 20 Aprile
1990

VIII Simposio Internacional de Teología, sul tema: «La misión del
laico en la Iglesia y en el mundo», organizzato da Facoltà di Teologia
dell'Università di Navarra, Pamplona, Spagna, 22 - 24 Aprile 1987.
Presentazione della comunicazione: La misión específica de los laicos:
estudio de los términos en los documentos del Concilio Vaticano II.

Convegno sulla «Spiritualità del lavoro nella catechesi dei Padri del
III-IV secolo», organizzato da Facoltà di Lettere cristiane e classiche
della Pontificia Università Salesiana, Roma, Italia, 15 - 17 Marzo 1985

Soggiorni di studio e
ricerca

Soggiorno di studio e di ricerca presso Università di Navarra,
Pamplona, Spagna, 15  Febbraio - 15 Giugno 2017.
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Titoli accademici ed altri 1978 Dottore in Teologia, presso Facoltà di Teologia dell'Università di
Navarra, Pamplona Spagna

1974 Laureato in Scienze Biologiche, presso Università di Valencia,
Valencia Spagna

Nomine 2017-1-9 Vice Direttore del Centro di Formazione Sacerdotale presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma - Italia.

2015-1-9 Direttore spirituale del Collegio Sacerdotale ALTOMONTE
presso Pontificia Università della Santa Croces, Roma - Italia. (durata
5 anni).

2007-01-01 Professore Ordinario di Storia della Spiritualità presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma

2006-01-01 Vice Direttore presso Istituto Superiore di Scienze
Religiose all'Apollinare, Roma (durata 3 anni).

2001-01-01 Direttore presso Rivista Annales Theologici (durata 3
anni).

1999-01-01 Professore Straordinario di Storia della Spiritualità presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma

1988-01-01 Professore Aggiunto di Teologia spirituale presso Ateneo
Romano della Santa Croce, Roma

1987-01-01 Coordinatore degli Studi presso Facoltà di Teologia
dell'Ateneo Romano della Santa Croce, Roma (durata 4 anni).

1985-01-01 Professore Associato di Teologia spirituale presso Centro
Accademico Romano della Santa Croce, Roma

Attività di Docente Licenza - Storia della spiritualità contemporanea (2013ss.) presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Licenza.

Licenza - La teologia spirituale di san Massimo il Confessore
(2012ss.) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario di Licenza.

Licenza - Azione e contemplazione secondo i Padri della Chiesa
(2011ss.) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario di Licenza.

Licenza - La direzione spirituale: storia, teoria e prassi (2009ss.)
presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Licenza.

Pagina 10 di 14



Licenza - La vita di preghiera e la contemplazione (2006-2011) presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Licenza.

Licenza - Maestri spirituali: san Giovanni della Croce (2006-2007)
presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Licenza.

Licenza - Storia della spiritualità moderna (2005ss.) presso Pontificia
Università della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Licenza.

Licenza - La preghiera secondo i Padri della Chiesa (2005-2006)
presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario di Licenza.

Licenza - Storia della spiritualità patristica (2004ss.) presso Pontificia
Università della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Licenza.

Licenza - Storia della spiritualità medievale (2004ss.) presso Pontificia
Università della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Licenza.

Licenza - Maestri spirituali: san Giovanni d'Avila (2003-2004) presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Licenza.

Baccellierato - Teologia spirituale (1990-2004) presso Pontificia
Università della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Baccellierato.

Licenza - Metodologia teologica pratica (1990-1998) presso Pontificio
Ateneo della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario di Licenza.

Licenza - Spiritualità laicale (1988-1994) presso Pontificia Università
della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Licenza.

Licenza - La contemplazione di Dio nei Padri greci (1988-1989)
presso Centro Accademico Romano della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario di Licenza.

Licenza - I commenti dei Padri della Chiesa alla Preghiera del
Signore (1987-1988) presso Centro Accademico Romano della Santa
Croce, Roma Italia.
Seminario di Licenza.

Lavori di ricerca diretti 2019 Tesi Dottorale - Amor a Dios y amor al prójimo en las
enseñanzas del Beato Juan de Palafox y Mendoza di Gerardo Andrés
Febres-Cordero Carrillo, presso Pontificia Università della Santa

Pagina 11 di 14



Croce, Roma Italia. Pubblicazione integrale.

2018 Tesi Dottorale - La doctrina mariológica y la espiritualidad
mariana del cristiano según San Juan de Ávila di Joan Serret Simó,
presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Pubblicazione integrale.

2018 Tesi Dottorale - La doctrina mariológica y la espiritualidad
mariana del cristiano según San Juan de Ávila di Joan Serret Simó,
presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Pubblicazione integrale.

2018 Tesi Dottorale - La doctrina mariológica y la espiritualidad
mariana del cristiano según San Juan de Ávila di Joan Serret Simó,
presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Pubblicazione integrale.

2018 Tesi Dottorale - La doctrina mariológica y la espiritualidad
mariana del cristiano según San Juan de Ávila di Joan Serret Simó,
presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Pubblicazione integrale.

2016 Tesi Dottorale - El Espíritu Santo y su acción santificadora en
los escritos de San Juan de Ávila di Alejandro Muñoz Vizcaíno, presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia. Pubblicazione
parziale.

2016 Tesi Dottorale - Marta y María en Betania. La interpretación de
Lc 10, 38-42 en autores espirituales del siglo XX di Juan José de Paiz
Portugués, presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Pubblicazione integrale.

2016 Tesi Dottorale - Concept of Prayer according to Blessed Mother
Teresa of Calcutta di Binu Thomas, presso Pontificia Università della
Santa Croce, Facoltà di teologia, Roma Italia. Pubblicazione integrale.

2014 Tesi Dottorale - Christian life and work in medieval England di
Peter Damian-Grint, presso Pontificia Università della Santa Croce,
Facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

2014 Tesi Dottorale - Il Francescanesimo delle origini nel carisma dei
Francescani dell’Immacolata: continuità e sviluppo di Daniela Maria
Palma, presso Pontificia Università della Santa Croce, Facoltà di
teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

2012 Tesi Dottorale - Marta y María. La interpretación de Lc 10, 38-
42 en los autores espirituales de los siglos XVIII y XIX di G. Garrido
Becerra, presso Pontificia Università della Santa Croce, Facoltà di
teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

2011 Tesi Dottorale - Marta y María. La interpretación de Lc 10, 38-
42 en los autores espirituales de los siglos XIII y XIV di Ó. Regojo,
presso Pontificia Università della Santa Croce, Facoltà di teologia,
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Roma. Pubblicazione integrale.

2009 Tesi Dottorale - Marta y María en la Escuela francesa de
espiritualidad. Una interpretación cristocéntrica de Lc 10, 38-42 di J.
Llavallol, presso Pontificia Università della Santa Croce, Facoltà di
teologia, Roma. Pubblicazione parziale.

2007 Tesi Dottorale - A vida de oração segundo Juan de Palafox y
Mendoza di A. Martini Oliveira, presso Pontificia Università della
Santa Croce, Facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

2007 Tesi Dottorale - The mystery of the Cross in the life and works of
Saint Teresa Benedicta of the Cross (Edith Stein) di J. Villanthanathu,
presso Pontificia Università della Santa Croce, Facoltà di teologia,
Roma. Pubblicazione integrale.

2007 Tesi Dottorale - Religious Poverty in the Life and Teachings of
Blessed Mother Teresa of Calcutta di P. Chungath, presso Pontificia
Università della Santa Croce, Facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione
parziale.

2007 Tesi Dottorale - Marta y María. La interpretación de Lc 10, 38-
42 en autores espirituales desde el siglo VI hasta el siglo XII di F. J.
Quesada Bejar, presso Pontificia Università della Santa Croce, Facoltà
di teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

2004 Tesi Dottorale - Marta y María. La interpretación de Lc 10, 38-
42 en autores espirituales de los siglos XV, XVI y XVII di P. Gutiérrez
Guindo, presso Pontificia Universitas Sanctae Crucis, Facultas
Theologiae, Roma. Pubblicazione integrale.

2003 Tesi Dottorale - Marta y María. La interpretación de Lc 10, 38-
42 en los Padres de la Iglesia hasta el siglo V di J. Romero García,
presso Pontificia Universitas Sanctae Crucis, Facultas Theologiae,
Roma. Pubblicazione integrale.

2003 Tesi Dottorale - Individual Prayer According to John Henry
Cardinal Newman di M. Añora Campo, presso Pontificia Universitas
Sanctae Crucis, Facultas Theologiae, Roma. Pubblicazione integrale.

2002 Tesi Dottorale - La oración en Clemente de Alejandría di J.
Carmona Adorno, presso Pontificia università della Santa Croce,
Facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

2001 Tesi Dottorale - The Doctrine on Prayer in Saint Bede di J. P.
Alday Padit, presso Pontificia università della Santa Croce, Facoltà di
teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

2000 Tesi Dottorale - La oración individual del cristiano según San
Jerónimo di J. M. Gorgojo, presso Pontificia università della Santa
Croce, Facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione parziale.

1998 Tesi Dottorale - La oración individual del cristiano según San
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Ambrosio de Milán di B. Medina, presso Pontificia Universitas Sanctae
Crucis, Facultas Theologiae, Roma. Pubblicazione parziale.

1998 Tesi Dottorale - La oración individual del cristiano según San
Gregorio Magno di D. Daza, presso Pontificia università della Santa
Croce, Facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

1998 Tesi Dottorale - The Doctrine on Prayer in the Expositio
Psalmorum of Cassiodorus Senator di F. Ongkingco, presso Pontificia
università della Santa Croce, Facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione
integrale.

1997 Tesi Dottorale - El valor humano y cristiano del deporte según el
Magisterio Pontificio de Pío XII a Juan Pablo II di L. Duque, presso
Pontificio ateneo della Santa Croce, Facoltà di teologia, Roma.
Pubblicazione integrale.

1997 Tesi Dottorale - La contemplación cristiana según Joseph de
Guibert di S. Romero, presso Pontificio Ateneo della Santa Croce,
Facoltà di Teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

1995 Tesi Dottorale - La spiritualità dei fedeli laici nella teologia di
Gérard Philips di J. Marcinkowski, presso Athenaeum Romanum
Sanctae Crucis. Facultas theologiae, Reggio Emilia. Pubblicazione
integrale.

1995 Tesi Dottorale - Naturaleza de la mística y la contemplación
cristianas según A.F. Poulain di P. Brunori, presso Università della
Santa Croce facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

1994 Tesi Dottorale - Christian Holiness in the World and Spirituality
of the Laity according to J.H. Newman di R. L. Sia, presso Ateneo
romano della Santa Croce. Facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione
integrale.

1994 Tesi Dottorale - La Teologia spirituale di Maurice de la Taille di
W. Jankowski, presso Athenaeum Romanum Sanctae Crucis. Facultas
Theologiae, Roma. Pubblicazione parziale.

1993 Tesi Dottorale - La contemplación cristiana y su relación con los
dones del Espíritu Santo según Ambroise Gardeil di T. García, presso
Ateneo romano della Santa Croce. Facoltà di teologia, Roma.
Pubblicazione integrale.

1993 Tesi Dottorale - La naturaleza de la contemplación cristiana
según Auguste Saudreau di F. Jiménez, presso Ateneo romano della
Santa Croce. Facoltà di teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

1992 Tesi Dottorale - La contemplación cristiana según R. Garrigou-
Lagrange di E. Martínez, presso Pontificio Ateneo Santa Croce, facoltà
di teologia, Roma. Pubblicazione integrale.

1992 Tesi Dottorale - La Sacra Famiglia come modello della santità

Pagina 14 di 14



familiare negli insegnamenti dei Pontefici, da Pio XII a Giovanni
Paolo II di K. Wolski, presso Athenaeum Romanum Sanctae Crucis.
Facultas Theologiae, Roma. Pubblicazione integrale.

1990 Tesi Dottorale - La doctrina espiritual de la Beata Rafaela
Ybarra de Vilallonga di L. Vilallonga, presso Athenaeum Romanum
Sanctae Crucis. Facultas Theologiae, Roma. Pubblicazione integrale.
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