
 

Prof. Insa Gomez Francisco Javier

Teologia spirituale presso la Facoltà di Teologia della Pontificia

Università della Santa Croce.

Email: f.insa@pusc.it

Sito Web interattivo: http://insa.pusc.it

Blog: http://youtube.com/@franciscoinsa

Note Biografiche Nato il 10 luglio 1975 a Siviglia (Spagna). 

Laureato in Medicina e Chirurgia (Universidad de Extremadura,

Spagna, 1999). Psichiatra (2004). 

 

Laureato (2008) e dottore (2010) in Teologia Morale presso la

Pontificia Università della Santa Croce (Roma).

 

Ordinato sacerdote il 14 maggio 2011, incardinato nella Prelatura

dell'Opus Dei.

 

Direttore spirituale aggiunto del Collegio Romano della Santa Croce

(2011-2020).

 

Segretario del Centro di Formazione Sacerdotale (2016) e professore

associato di Teologia Morale della Persona (2021) presso la Pontificia

Università della Santa Croce (Roma).

 

Professore invitato dell'Universidad de Navarra (2022).

 

Consultore del Dicastero per il Clero (2022).

Professore extraordinario di Dimensione ecclesiale della spiritualità

(2025).

Vicedirettore del Dipartamento di Teologia Spirituale (2025).

   

Aree di studio: 

Teologia della direzione spirituale.•

Bioetica: terapie di fine vita.•

Psicologia applicata alla formazione cristiana.•

Storia della Teologia Morale.•

Medicina pastorale.•
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Spiritualità sacerdotale.•

Spiritualità laicale.•

Paternità spirituale.•

Libri Pubblicati Bellocq A., Insa Gómez F.J., História da moral cristã: Escritura,
tradição e reflexão teológica, Mar Atlântico, São Paolo 2025, 653 pp.

Cesta k vnútornej zrelosti: Formovanie emocionality z krestanskej
perspektivy, Nové Mesto, Bratislava  2025, 385 pp.

A identidade vocacional do sacerdote: Como construí-la ao longo da
vida, Cultor de Livros, São Paulo 2024, 62 pp.

Klarer blick. Reines herz: Mit den augen Jesu sehen, Damaris Verlag,
Viena 2023, 90 pp.

La formation de l'affectivité, Le Laurier, Paris 2023, 450 pp.

The Formation of Affectivity: A Christian Approach, St. Augustine’s
Press, South Bend (IN) 2023, 347 pp.

Bellocq A., Insa Gómez F.J., Avviamento alla Teologia Morale:
Natura, metodo e storia, Edusc, Roma 2023, 392 pp.

La formazione dell'affettività: Una prospettiva cristiana, Fede &
Cultura, Verona 2022, 432 pp.

Con todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu mente: Formar la
afectividad en clave cristiana (2ª ed.), Palabra, Madrid 2022, 335 pp.

Insa F., Parker D., : Decifrare il perché della castità, Spring Books,
Hong Kong 2022, 80 pp.

Con todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu mente: Formar la
afectividad en clave cristiana, Palabra, Madrid 2021, 336 pp.

A formação da afetividade: Uma perspectiva cristã, Cultor de Livros,
São Paulo 2021, 446 pp.

Mit den Augen Jesu sehen: Ein reines Leben leben im 21. Jahrhundert,
Damaris Verlag, Viena 2021, 91 pp.

Oser un regard pur: Conseils pour mener une vie pure au XXIe siècle,
Maguelones, Paris 2020, 133 pp.

Occhi puri come Gesù: Ragazzi e sessualità oggi, Edizioni Amen,
Palermo 2020, 94 pp.

Insa F., Parker D., Why Purity?: Navigating the Confusing Culture
Messages, Scepter, New York 2020, 108 pp.

Mirar con los ojos de Jesús: Consejos para llevar una vida limpia en
el siglo XXI, Palabra, Madrid 2019, 160 pp.

Olhar com os olhos de Jesus: Viver uma vida pura no século XXI,
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Cultor de Livros, São Paulo 2019, 122 pp.

El debate sobre la futilidad médica: Aportaciones de la moral
cristiana, Edusc, Roma 2011, 283 pp.

Curatele di opere collettive Pastores según el Corazón de Cristo, Palabra, Madrid 2026, 287 pp.

Lisiero E., Navarro L., Vigo S., Insa F. (a cura di), Spiritual
Accompaniment in Movements and New Communities. , Ascension
Press, Newark (NJ) 2025, 174 pp.

Pastores segundo o coração de Cristo, Cultor de Livros, São Paolo
2025, 263 pp.

Pastori secondo il Cuore di Cristo, Edusc, Roma 2024, 199 pp.

Lisiero E., Vigo S., Insa F. (a cura di), O acompanhamento espiritual
nos movimentos e novas comunidades, Cultor de Livros, São Paulo
2024, 215 pp.

Accompagner sur le chemin du mariage, L'Harmattan, Paris 2024, 191
pp.

L'accompagnement spirituel dans les mouvements et les nouvelles
communautés, Le Laurier, Paris 2024, 262 pp.

Formar en la y para la libertad, Palabra, Madrid 2023, 328 pp.

Formar na liberdade e para a liberdade, Cultor de Livros, São Paulo
2023, 304 pp.

Vigorelli I., Pujol J., Insa F. (a cura di), Autorità e mediazione, Edusc,
Roma 2023, 355 pp.

Along the Marriage Journey, Midwest Theological Forum, Downers
Grove (IL) 2023, 198 pp.

Loving and Teaching Others to Love , Amazon, Independently
Published 2023, 183 pp.

Lisiero E., Vigo S., Insa F. (a cura di), L’accompagnamento spirituale
nei movimenti e nuove comunità, Edusc, Roma 2023, 158 pp.

Formare nella libertà e per la libertà, Edusc, Roma 2022, 260 pp.

Aimer et apprendre à aimer, Le Laurier, Paris 2022, 283 pp.

Parker D., Insa F. (a cura di), Loving and Teaching Others to Love,
Independently Published, Amazon 2021, 179 pp.

Accompagnare nel cammino matrimoniale, Edusc, Roma 2021, 245
pp.

Concedo-te um coração sábio e inteligente, Cultor de Livros, São
Paulo 2021, 254 pp.
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Te concedo un corazón sabio e inteligente, Palabra, Madrid  2021, 320
pp.

Accompagnare nel cammino matrimoniale, Edusc, Roma 2020, 235
pp.

Vitoria M.A., Insa F., Savarese M. (a cura di), Scienza, Filosofia e
Religione nell'opera di Niels Steensen, Pagnini Editore, Firenze 2020,
224 pp.

Ti concedo un cuore saggio e intelligente, Edusc, Roma 2020, 216 pp.

Acompanhar no caminho matrimonial, Cultor de Livros, São Paulo
2020, 246 pp.

Cómo acompañar en el camino matrimonial, Rialp, Madrid 2020, 182
pp.

Amare e insegnare ad amare, Edusc, Roma 2019, 196 pp.

Amar y enseñar a amar, Palabra, Madrid 2019, 254 pp.

Amar e ensinar a amar, Cultor de Livros, São Paulo 2019, 209 pp.

Accompagnare nel cammino matrimoniale, Sant'Antonio, Riga 2019,
187 pp.

Argandoña Rámiz A., Insa F. (a cura di), Work in a human economy.
Business and Common Good in a Changing Society, EDUSC, Roma
2018, 276 pp.

Il volto del lavoro professionale. Servizio alla famiglia e alla società,
EDUSC, Roma 2018, 300 pp.

Amare e insegnare ad amare, Edusc, Roma 2018, 188 pp.

Contributi in opere
collettive

«Señor, danos pastores, danos muchos y santos pastores», in  Pastores
según el Corazón de Cristo: La dimensión pastoral de la formación
sacerdotal, Palabra, Madrid 2026, pp. 11 - 36

"Senhor, dá-nos pastores, dá-nos muitos e santos pastores", in
Pastores segundo o coração de Cristo. A dimensão pastoral da
formação sacerdotal, Cultor de Livros, São Paolo 2025, pp. 19 - 42

Signore, dacci dei pastori, dacci molti e santi pastori, in  Pastori
secondo il Cuore di Cristo. La dimensione pastorale delle formazione
sacerdotale, Edusc, Roma 2024, pp. 15 - 32

A reconstrução no âmbito espiritual, in  de Salis M., de Freitas
Guimarães F. (a cura di), O burnout. Entregar-se e não ser consumido
pelo esgotamento e o stresse, Paulus, Lisboa  2024, pp. 89 - 100

Zaccaria G., Insa F., La célébration du mariage, in  Insa F. (a cura di),
Accompagner sur le chemin du mariage. La pastorale familiale à la
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lumière d’Amoris laetitia, L'Harmattan, Paris 2024, pp. 59 - 82

El suicidio médicamente asistido: ¿Derecho o desprotección de los
enfermos?, in  Chiclana Actis C. (a cura di), Salud mental con
perspectiva cristiana, Día Diez, Madrid 2024, pp. 355 - 382

Seguir Cristo na liberdade, in  Formar na liberdade e para a
liberdade. Seguir Cristo na vida sacerdotal, Cultor de Livros, São
Paulo 2023, pp. 23 - 37

Estilos formativos e interiozação da vontade de Deus, in  Formar na
liberdade e para a liberdade. Seguir Cristo na vida sacerdotal, Cultor
de Livros, São Paulo 2023, pp. 203 - 234

Seguir a Cristo en la libertad, in  Formar en la y para la libertad.
Seguir a Cristo en la vida sacerdotal, Palabra, Madrid 2023

Estilos educativos e interiorización de la imagen de Dios, in  Formar
en la y para la libertad. Seguir a Cristo en la vida sacerdotal, Palabra,
Madrid 2023, pp. 215 - 246

La  formaz ione  umana  come  prevenz ione .  Persona l i tà
dell’accompagnatore e dell’accompagnato, in  Vigorelli I., Pujol J.,
Insa Gómez F.J. (a cura di), Autorità e mediazione. Le relazioni
asimmetriche nella Chiesa, Edusc, Roma 2023, pp. 329 - 355

Preface, in  Along the Marriage Journey. Pastoral Care for Modern
Families,, Midwest Theological Forum, Downers Grove (IL) 2023, pp.
11 - 13

Zaccaria G., Insa F., The Wedding Celebration, in  Insa Gómez F.J. (a
cura di), Along the Marriage Journey. Pastoral Care for Modern
Families,, Midwest Theological Forum, Downers Grove (IL) 2023, pp.
57 - 81

Amarás a Dios con toda tu mente, in  Te concedo un corazón sabio e
inteligente. La dimensión intelectual de la formación sacerdotal,
Palabra, Madrid 2022, pp. 21 - 36

Dimensión espiritual de la persona. Implicaciones existenciales y en la
salud mental, in  Cabanyes Truffino F.J. (a cura di), Frágiles. Desafíos
en la salud mental y social, Rialp, Madrid 2022, pp. 105 - 117

Seguire Cristo nella libertà, in  Formare nella libertà e per la libertà.
Seguire Cristo nella vita sacerdotale, Edusc, Roma 2022, pp. 177 -
201

Affectivité humaine et chasteté chrétienne, in  Aimer et apprendre à
aimer. La formation de l'affectivité des candidats au sacerdoce, Le
Laurier, Paris 2022, pp. 11 - 29

Dépendance affffective et perfectionnisme: une proposition à partir de
la théorie de l’attachement, in  Aimer et apprendre à aimer. La
formation de l'affectivité des candidats au sacerdoce, Le Laurier, Paris
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2022, pp. 131 - 159

Construir desde los cimientos. Formación de la afectividad y
prevención de abusos en la vida consagrada, in  Portillo Trevizo D. (a
cura di), Prevenir y acompañar los abusos en la vida religiosa, PPC,
Madrid 2022, pp. 43 - 71

Stili educativi e interiorizzazione dell’immagine di Dio, in  Formare
nella libertà e per la libertà. Seguire Cristo nella vita sacerdotale,
Edusc, Roma 2022, pp. 177 - 201

Human Affectivity and Christian Chastity, in  Parker D. (a cura di),
Loving and Teaching Others to Love. The Formation of Affectivity in
Priestly Life, Independently Published, Amazon 2021, pp. 9 - 21

Affective Dependency and Perfectionism: A Proposal Based on
Attachment Theory, in  Parker D. (a cura di), Loving and Teaching
Others to Love. The Formation of Affectivity in Priestly Life,
Independently Published, Amazon 2021, pp. 83 - 101

Zaccaria G., Insa F., La celebrazione del matrimonio, in  Insa F. (a
cura di), Accompagnare nel cammino matrimoniale La pastorale
familiare alla luce di "Amoris laetitia" (3ª ed.), Edusc, Roma 2021, pp.
87 - 116

Presentazione, in  Accompagnare nel cammino matrimoniale La
pastorale familiare alla luce di "Amoris laetitia" (3ª ed.), Edusc, Roma
2021, pp. 11 - 16

Amarás a Deus com toda a tua mente, in  Concedo-te um coração
sábio e inteligente. A dimensão intelectual da formação sacerdotal,
Cultor de Livros, São Paulo 2021, pp. 25 - 37

Generatività vs. stagnazione. La sfida psicosociale della vita
matrimoniale secondo Erik Erikson, in  Neri A., Lloréns I. (a cura di), I
fondamenti relazionali del diritto di famiglia. Un approccio
interdisciplinare, Edusc, Roma 2021, pp. 457 - 470

Zaccaria G., Insa F., La celebrazione del matrimonio, in  Insa F. (a
cura di), Accompagnare nel cammino matrimoniale La pastorale
familiare alla luce di "Amoris laetitia" (2ª ed.), Edusc, Roma 2020, pp.
81 - 109

Presentazione, in  Accompagnare nel cammino matrimoniale La
pastorale familiare alla luce di "Amoris laetitia" (2ª ed.), Edusc, Roma
2020, pp. 9 - 13

Insa F., Sobiech F., Niels Steensen. Cenni biografici, in  Vitoria M.A.,
Insa F., Savarese M. (a cura di), Scienza, Filosofia e Religione
nell'opera di Niels Steensen. Atti della Giornata di Studio su Niccolò
Stenone. Pontificia Università della Santa Croce. Roma, 7 maggio
2019, Pagnini Editore, Firenze 2020, pp. 17 - 39
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Amerai Dio con tutta la tua mente, in  Ti concedo un cuore saggio e
intelligente. La dimensione intellettuale della formazione sacerdotale,
Edusc, Roma 2020, pp. 17 - 27

Apresentação, in  Acompanhar no caminho matrimonial: A pastoral
familiar à luz de Amoris laetitia, Cultor de Livros, São Paulo 2020, pp.
11 - 15

Zaccaria G., Insa F., A celebração do matrimônio, in  Insa F. (a cura
di), Acompanhar no caminho matrimonial: A pastoral familiar à luz de
Amoris laetitia, Cultor de Livros, São Paulo 2020, pp. 87 - 117

Presentación, in  Cómo acompañar en el camino matrimonial: La
pastoral familiar a la luz de "Amoris laetitia", Rialp, Madrid  2020, pp.
13 - 15

Zaccaria G., Insa F., La celebración del matrimonio, in  Insa F. (a cura
di), Cómo acompañar en el camino matrimonial: La pastoral familiar
a la luz de "Amoris laetitia", Rialp, Madrid  2020, pp. 67 - 89

Presentazione. L’affettività umana e la castità cristiana, in  Amare e
insegnare ad amare. La formazione dell’affettività nei candidati al
sacerdozio (2ª ed.), Edusc, Roma 2019, pp. 13 - 26

Dipendenza affettiva e perfezionismo: una proposta a partire dalla
teoria dell’attaccamento, in  Amare e insegnare ad amare. La
formazione dell’affettività nei candidati al sacerdozio (2ª ed.), Edusc,
Roma 2019, pp. 99 - 118

La afectividad humana y la castidad cristiana, in  Amar y enseñar a
amar. La formación de la afectividad en los candidatos al sacerdocio,
Palabra, Madrid 2019, pp. 9 - 26

Dependencia afectiva y perfeccionismo. Una propuesta a partir de la
teoría del apego, in  Amar y enseñar a amar. La formación de la
afectividad en los candidatos al sacerdocio, Palabra, Madrid 2019, pp.
119 - 144

A afetividade humana e a castidade cristã, in  Amar e ensinar a amar:
A formação da afetividade nos candidatos ao sacerdócio, Cultor de
Livros, São Paulo 2019, pp. 11 - 24

Dependência afetiva e perfeccionismo: uma proposta a partir da
teoria do apego, in  Amar e ensinar a amar: A formação da afetividade
nos candidatos ao sacerdócio, Cultor de Livros, São Paulo 2019, pp.
101 - 122

Presentazione, in  Accompagnare nel cammino matrimoniale La
pastorale familiare alla luce di "Amoris laetitia", Sant'Antonio, Riga
2019, pp. 7 - 10

Zaccaria G., Insa F., La celebrazione del matrimonio, in  Insa F. (a
cura di), Accompagnare nel cammino matrimoniale La pastorale
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familiare alla luce di "Amoris laetitia", Sant'Antonio, Riga 2019, pp.
63 - 85

Presentazione, in  Insa F. (a cura di), Il volto del lavoro professionale.
Servizio alla famiglia e alla società. Atti del Convegno “The Heart of
Work”. Pontificia Università della Santa Croce. Roma, 19-20 ottobre
2017. Volume V/5, EDUSC, Roma 2018, pp. 7 - 13

Argandoña Rámiz A., Insa F., Work in a Human Economy: Foreword,
in  Argandoña Rámiz A., Insa F. (a cura di), Work in a human
economy. Business and Common Good in a Changing Society. Atti del
Convegno “The Heart of Work”. Pontificia Università della Santa
Croce. Roma, 19-20 ottobre 2017. Volume IV/5, EDUSC, Roma 2018,
pp. 7 - 22

Presentazione. L’affettività umana e la castità cristiana, in  Insa F. (a
cura di), Amare e insegnare ad amare. La formazione dell’affettività
nei candidati al sacerdozio, Edusc, Roma 2018, pp. 13 - 26

Dipendenza affettiva e perfezionismo: una proposta a partire dalla
teoria dell’attaccamento, in  Amare e insegnare ad amare. La
formazione dell’affettività nei candidati al sacerdozio, Edusc, Roma
2018, pp. 97 - 115

Insa F., García White J., Pino Calderón F.J., El demonio en el cuerpo,
in  de la Gándara J.J. (a cura di), Casos Clínicos de residentes en
Psiquiatría 6, GlaxoSmithkline, Madrid 2004, pp. 296 - 299

García White J., Martín Recuero L., Insa F., A propósito de un
Cornelio de Lange..., in  de la Gándara J.J. (a cura di), Casos Clínicos
de residentes en Psiquiatría 6, GlaxoSmithkline, Madrid 2004, pp. 291
- 295

Carmona Méndez Á., Insa F., La gran imitadora: una historia siempre
presente, in  de la Gándara J.J. (a cura di), Casos Clínicos de
residentes en Psiquiatría 5, GlaxoSmithkline, Madrid 2003, pp. 340 -
342

Insa F., Carmona Méndez Á., Mucho más que una depresión, in  de la
Gándara J.J. (a cura di), Casos Clínicos de residentes en Psiquiatría 5,
GlaxoSmithkline, Madrid 2003, pp. 468 - 471

Insa F., Pérez Rodríguez A., Gallego Gómez M.I., Gutiérrez Casares
J.R., Sexualidad, psicofármacos y trastornos de la sexualidad en la
infancia y adolescencia, in  Montejo González A.L. (a cura di),
Sexualidad y Salud Mental, Glosa, Barcelona 2003, pp. 199 - 212

Gutiérrez Casares J.R., Insa F., Ríos Díaz M., Neurolépticos en
adolescentes, in  AA.VV. (a cura di), "Claroscuros en salud mental".
VI Jornadas de la Asociación Castellano-Manchega de Psiquiatría y
Salud Mental (AEN), Almagro, 15 y 16 de junio de 2001, Asociación
Castellano-Manchega de Psiquiatría y Salud Mental, Ciudad Real
2003, pp. 79 - 100
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Bolívar Perálvarez M., Silvestre García M., Galán Moreno F., Insa F.,
Busto Arenas J., Elvira Peña L., Calderón López P., Gutiérrez Casares
J.R., Simón de la Cruz A., García White J., Carmona Méndez Á.,
Martín Recuero L., Jan Steen. La enferma de amor, in  AA.VV. (a cura
di), El arte de la Psiquiatría, vol. 1, Wyeth Farma, Madrid 2002, pp.
39 - 40

Insa F., Carmona Méndez Á., Escobar Fernández B., ¡Hija mía, nos
intoxican!, in  de la Gándara J.J. (a cura di), Casos Clínicos de
residentes en Psiquiatría 4, GlaxoSmithkline, Madrid 2002, pp. 152 -
156

Articoli su riviste
specializzate

De la adicción a un uso virtuoso de internet, «Familia. Revistas de
Ciencia y Orientación», vol. 63 (2025), pp. 105 - 122

Le implicazioni etiche della formazione dell’affettività nella
prevenzione degli abusi, «Studia Moralia», vol. 63/2 (2025), pp. 329 -
348

Martínez Ortega J.M., Insa Gómez F.J., La paternidad espiritual del
sacerdote en la tradición de la Iglesia, «Annales Theologici», vol.
38/1 (2024), pp. 243 - 308

De la Pisa Pérez de los Cobos J., Insa F., El ius in bello: un modo ético
de combatir según la teoría de la guerra justa a la luz de la moral
cristiana, «Toletana», vol. 51/2 (2024), pp. 29 - 88

Spiritualità, religiosità e salute mentale, «Annales Theologici», vol.
37/1 (2023), pp. 199 - 210

Haüselmann J., Insa Gómez F.J., Abuso de poder, abuso espiritual y
abuso de conciencia. Semejanzas y diferencias, «Tredimensioni», vol.
20/1 (2023), pp. 42 - 55

Haüselmann J., Insa Gómez F.J., Abuso di potere, abuso spirituale e
abuso di coscienza. Somiglianze e differenze, «Tredimensioni», vol.
20/1 (2023), pp. 42 - 55

Haüselmann J., Insa Gómez F.J., Abuse of Power, Spiritual Abuse, and
Abuse of Conscience: Similarities and Differences, «Tredimensioni»,
vol. 20/1 (2023), pp. 42 - 55

De la Pisa Pérez de los Cobos J., Insa Gómez F.J., La teoría de la
guerra justa: evolución histórica y perspectivas actuales , «Toletana»,
vol. 46/1 (2022), pp. 167 - 210

Ayudar a construir la identidad vocacional desde el acompañamiento
espiritual, «Surge», vol. 80 (2022), pp. 77 - 124

Salas González J.F., Insa Gómez F.J., Perfeccionismo y perfección
cristiana, «Surge», vol. 80 (2022), pp. 423 - 461

Pagina 9 di 21

https://docenti.pusc.it/download?f=10310
https://docenti.pusc.it/download?f=9902
https://docenti.pusc.it/download?f=9902
https://docenti.pusc.it/download?f=10408
https://docenti.pusc.it/download?f=10408
https://docenti.pusc.it/download?f=10408
https://docenti.pusc.it/download?f=9492
https://docenti.pusc.it/download?f=9618
https://docenti.pusc.it/download?f=9618
https://docenti.pusc.it/download?f=9619
https://docenti.pusc.it/download?f=9619
https://docenti.pusc.it/download?f=9620
https://docenti.pusc.it/download?f=9620
https://docenti.pusc.it/download?f=9621
https://docenti.pusc.it/download?f=9621
https://docenti.pusc.it/download?f=9928
https://docenti.pusc.it/download?f=9928
https://docenti.pusc.it/download?f=10355
https://docenti.pusc.it/download?f=10355


El escándalo de los abusos en la Iglesia: causas y líneas de
prevención, «Toletana», vol. 41/2 (2019), pp. 311 - 347

L’uomo, il discepolo, il pastore. La formazione umana nella terza
edizione della Ratio Fundamentalis Institutionis Sacerdotalis,
«Annales Theologici», vol. 32/1 (2018), pp. 11 - 44

El hombre, el discípulo, el pastor. La formación humana en la tercera
edición de la "Ratio Fundamentalis Institutionis Sacerdotalis",
«Toletana», vol. 39 (2018), pp. 87 - 128

Insa F., Requena P., Medical Futility: An Ethical or Clinical Concept?,
«The National Catholic Bioethics Quarterly», vol. 17/2 (2017), pp. 261
- 273

Accompagnare i candidati al sacerdozio sulla strada della maturità:
una proposta dalla psicologia di Gordon Allport, «Tredimensioni»,
vol. 14/2 (2017), pp. 176 - 187

Acompañar en el camino de la madurez a los candidatos al
sacerdocio. Una propuesta desde la psicología de Gordon Allport,
«Tredimensioni», vol. 14/2 (2017), pp. 176 - 187

Insa F., Elvira Peña L., Depresión secundaria a tumor cerebral,
«Psiquiatría Biológica», vol. 12/2 (2005), pp. 79 - 87

Insa F., Gutiérrez Casares J.R., Intoxicación por ziprasidona:
seguridad cardíaca, «Actas Españolas de Psiquiatría», vol. 33/6
(2005), pp. 398 - 400

Martín Recuero L., Insa F., Pino Calderón F.J., Sande Díaz F.,
Gutiérrez Casares J.R., Estudio de los niveles de ansiedad en una
muestra general de adolescentes clasificados en base al riesgo de
padecer episodios depresivos mayores, «Revista de Psiquiatría Infanto-
Juvenil», vol. 21 (2004), pag. 115

Insa F., Salcedo Salcedo M.S., Gutiérrez Casares J.R., El niño tirano,
«Revista de Psiquiatría Infanto-Juvenil», vol. 21 (2004), pp. 38 - 46

Insa F., García White J., Martín Recuero L., Pino Calderón F.J.,
Gutiérrez Casares J.R., Busto Arenas J., Eleven-year-old patients in a
Spanish Mental Health Unit: an epidemiological study, «European
Child & Adolescent Psychiatry Supl. 1: I/1», vol. 12 (2003), pag. 160

Gutiérrez Casares J.R., Insa F., Pérez Rodríguez A., Martín Lunar
M.T., Galán Moreno F., Martínez Rey T., Agonistas Adrenérgicos en
Psiquiatría Infantil: I. Clonidina, «Revista de Psiquiatría Infanto-
Juvenil», vol. 20 (2003), pp. 126 - 138

Insa F., Gutiérrez Casares J.R., Salcedo Salcedo M.S., Aquí mando yo,
aunque sea pequeño, «Revista de Psiquiatría Infanto-Juvenil», vol. 20
(2003), pp. 57 - 58
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Articoli su pubblicazioni
periodiche

L'affettività di Gesù, in Maria di Fatima, vol. 25/7 2023, pp. 16 - 17

Formazione a 360º, in Vieni e seguimi, vol. 93/2 Dicembre 2022, pp. 9
- 11

Te concedo un corazón sabio e inteligente, in Palabra, vol. 668 Marzo
2020, pp. 9 - 11

Formación en la afectividad. Aprender y enseñar a amar, in Palabra,
vol. 662 Marzo 2018, pp. 54 - 57

Recensioni su riviste
specializzate

W.J. Eijk, Sull’amore. Matrimonio ed etica sessuale, Cantagalli, Siena
2024, 458 pp., in «Studia Sancti Romuli» vol. 2 2024, pp. 139 - 143

M. Ferrari, Venga il tuo Regno. Dalla tirannia dell’istante alla
pienezza del tempo, Cittadella, Assisi 2022, 323 pp., in «Annales
Theologici» vol. 38/2 2024, pp. 685 - 688

P. Syssoev, La paternidad espiritual y sus perversiones,  Sígueme,
Salamanca  2022, 142 pp., in «Cauriensia» vol. 19 2024, pp. 1460 -
1462

Altre Pubblicazioni Argandoña Rámiz A., Work in a Human Economy: Foreword, IESE
Business School, Working Paper 1199-E, 2018, 12 pp.

Opere audiovisive / Lavori
multimediali

2022, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: ¿Es importante
leer para educar bien desde una perspectiva cristiana?.
 Diffusione Internet.

2022, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Prevención y
ayuda en la enfermedad mental desde la dirección espiritual.
 Diffusione Internet.

2022, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Cómo educar la
afectividad desde las virtudes teologales.
 Diffusione Internet.

2022, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Stili formativi e
interiorizzazione dell’immagine di Dio.
 Diffusione Internet.

2022, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: La formazione
dell’affettività. Una prospettiva cristiana.
 Diffusione Internet.

2022 ,  Creaz ione  ( ideaz ione-au tore )  l ez ione  reg i s t ra ta :
Accompagnamento pastorale nelle ferite psicologiche.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Le sfide dei

Pagina 11 di 21

https://docenti.pusc.it/download?f=9623
https://docenti.pusc.it/download?f=8124
https://docenti.pusc.it/download?f=7554
https://docenti.pusc.it/download?f=10173
https://docenti.pusc.it/download?f=10172
https://docenti.pusc.it/download?f=10172
https://docenti.pusc.it/download?f=10174
https://docenti.pusc.it/download?f=7640
https://docenti.pusc.it/download?f=7640


primi passi della vita matrimoniale.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Un estilo
formativo sano.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Desarrollar una
afectividad madura.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: La formación de
la afectividad. Una perspectiva cristiana.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Prevenir y
acompañar la patología mental en la dirección espiritual.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Un estilo
formativo sano.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Amarsi per
amare.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: La formación de
la afectividad: una perspectiva cristiana.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Il ciclo vitale
(II): L'età adulta.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Il ciclo vitale
(I): Infanzia e adolescenza.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Sviluppare
l'affettività dalle virtù teologali.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: La valutazione
della maturità.
 Diffusione Internet.

2021, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Cómo valorar la
madurez en la labor de formación del seminario.
 Diffusione Internet.

2020, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Superare la
dipendenza dalla pornografia. L'aiuto pastorale.
 Diffusione Internet.
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2020, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: La personalità
in profondità.
 Diffusione Internet.

2020, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: La adicción del
siglo XXI. Cómo librarse del amargo placer de la pornografía.
 Diffusione Internet.

2020, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: Suicidio
assistito: diritto del malato o petizione d'aiuto?.
 Diffusione Internet.

2019, Creazione (ideazione-autore) lezione registrata: El suicidio:
¿petición de ayuda o decisión razonada?.
 Diffusione Internet.

Partecipazione a
conferenze, congressi,
convegni ed altre attività
scientifiche

Settimana di Studio: 7ª Settimana di studio per formatori di seminari,
organizzato da Centro di Formazione Sacerdotale della Pontificia
Universtà della Santa Croce, Roma, Italia, 31  Gennaio - 4 Febbraio
2022.
Presentazione della relazione: Stili formativi e interiorizzazione
dell’immagine di Dio.

Jornadas de Estudio: Jornadas de Psicología y Espiritualidad,
organizzato da Instituto Superior de Estudios Teológicos San
Ildefonso, Toledo, Spagna, 2 - 3 Settembre 2021.
Presentazione della relazione: Prevenir y acompañar la patología
mental en la dirección espiritual.

Jornadas de Estudio: Jornadas de Psicología y Espiritualidad,
organizzato da Instituto Superior de Estudios Teológicos San
Ildefonso, Toledo, Spagna, 2 - 3 Settembre 2021.
Presentazione della relazione: Un estilo formativo sano.

XXV Convegno di studi della Facoltà di Diritto Canonico: I
fondamenti relazionali del diritto di famiglia. Un  approccio
interdisciplinare, organizzato da Centro di Studi Giuridici sulla
Famiglia della Facoltà di Diritto Canonico della Pontificia Università
della Santa Croce, Roma, Italia, 19/04/2021.
Presentazione della comunicazione: Generatività vs. stagnamento. La
sfida psicosociale della vita matrimoniale secondo Erik Erikson.

III Simpósio Internacional Teológico - Educação Afetiva das Novas
Gerações: aspectos Psicológicos, Jurídicos e Teológicos, organizzato
da Centro de Teologia e Humanidades. Universidade Católica de
Petrópolis, Petrópolis, Brasile, 19 - 21 Agosto 2019.
Presentazione della relazione: O que é e como se manifesta uma
personalidade?.

Semana Jurídica, organizzato da Universidade Católica de Petrópolis,
Petrópolis, Brasile, 19 - 23 Agosto 2019.
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Presentazione della relazione: Educar a afetividade para a vida
matrimonial.

Semana Jurídica, organizzato da Universidade Católica de Petrópolis,
Petrópolis, Brasile, 19 - 23 Agosto 2019.
Presentazione della relazione: Pornografia online, patologias da
sexualidade e seus efeitos na vida matrimonial.

III Simpósio Internacional Teológico - Educação Afetiva das Novas
Gerações: aspectos Psicológicos, Jurídicos e Teológicos, organizzato
da Centro de Teologia e Humanidades. Universidade Católica de
Petrópolis, Petrópolis, Brasile, 19 - 21 Agosto 2019.
Presentazione della relazione: Aprender e ensinar a amar: a formação
afetiva dos candidatos ao sacerdócio.

III Simpósio Internacional Teológico - Educação Afetiva das Novas
Gerações: aspectos Psicológicos, Jurídicos e Teológicos, organizzato
da Centro de Teologia e Humanidades. Universidade Católica de
Petrópolis, Petrópolis, Brasile, 19 - 21 Agosto 2019.
Presentazione della relazione: Ser sacerdote diante do escândalo dos
abusos: o celibato é a solução ou o problema?.

III Simpósio Internacional Teológico - Educação Afetiva das Novas
Gerações: aspectos Psicológicos, Jurídicos e Teológicos, organizzato
da Centro de Teologia e Humanidades. Universidade Católica de
Petrópolis, Petrópolis, Brasile, 19 - 21 Agosto 2019.
Presentazione della relazione: Psicopatologias frequentes entre os
religiosos: ansiedade, depressão e síndrome de burnout.

III Simpósio Internacional Teológico - Educação Afetiva das Novas
Gerações: aspectos Psicológicos, Jurídicos e Teológicos, organizzato
da Centro de Teologia e Humanidades. Universidade Católica de
Petrópolis, Petrópolis, Brasile, 19 - 21 Agosto 2019.
Presentazione della relazione: A formação da virtude da castidade a
partir das virtudes da fortaleza e da temperança.

III Simpósio Internacional Teológico - Educação Afetiva das Novas
Gerações: aspectos Psicológicos, Jurídicos e Teológicos, organizzato
da Centro de Teologia e Humanidades. Universidade Católica de
Petrópolis, Petrópolis, Brasile, 19 - 21 Agosto 2019.
Presentazione della relazione: Maturidade, dependência afetiva e
perfeccionismo: uma proposta a partir da teoria do apego de J.
Bowlby.

Semana Jurídica, organizzato da Universidade Católica de Petrópolis,
Petrópolis, Brasile, 19 - 23 Agosto 2019.
Presentazione della relazione: A imaturidade afetiva como causa de
nulidade matrimonial.

V Settimana di Studio per Formatori di Seminari: Insegnare ed
imparare ad amare. L’affettività umana e la castità cristiana,
organizzato da Centro di Formazione Sacerdotale. Pontificia Università
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della Santa Croce, Roma, Italia, 5 - 9 Febbraio 2018.
Presentazione della relazione: Dipendenza affettiva e perfezionismo:
una proposta a partire dalla teoria dell’attaccamento.

XVIII Congreso Virtual de Psiquiatría Interpsiquis 2017, organizzato
da psiquiatria.com, 1 - 28 Febbraio 2017.
Presentazione della comunicazione: Futilidad médica: conceptos y
aplicaciones en psiquiatría.

40 Reunión de la Asociación Española de Psiquiatría Infanto-Juvenil,
organizzato da Asociación Española de Psiquiatría Infanto-Juvenil,
Lleida, Spagna, 3 - 5 Giugno 2004.
Presentazione della comunicazione: Estudio de los niveles de ansiedad
en una muestra general de adolescentes clasificados en base al riesgo
de padecer episiodios depresivos mayores.

XIX Jornadas de la Asociación Española de Neuropsiquiatría,
organizzato da Asociación Española de Neuropsiquiatría, Barcelona,
Spagna, 20 - 22 Maggio 2004.
Presentazione della comunicazione: Neuroimagen en Psiquiatría
Infanto-Juvenil. SPECT en esquizofrenia juvenil y TOC.

V Congreso Virtual de Psiquiatría Interpsiquis 2004: Workshop
“Aspectos evolutivos de las conductas perturbadoras: del escolar
inquieto a la vejez del legionario”, organizzato da psiquiatria.com, 1 -
28 Febbraio 2004.
Presentazione della relazione: Aspectos evolutivos de las conductas
perturbadoras.

V Congreso Virtual de Psiquiatría Interpsiquis 2004: Workshop
“Aspectos evolutivos de las conductas perturbadoras: del escolar
inquieto a la vejez del legionario”, organizzato da psiquiatria.com, 1 -
28 Febbraio 2004.
Presentazione della relazione: Trastorno antisocial de la personalidad.

1ª Reunión Internacional sobre Hiperactividad en Badajoz,
organizzato da Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz,
Badajoz, Spagna, 21 - 23 Novembre 2003.
Presentazione della relazione: Seguimiento de una muestra de
pacientes de once años con trastorno de conducta.

X Jornadas Nacionales de Información y Documentación en Ciencias
de la Salud: Gestión del Conocimiento y Bibliotecas de la Salud,
organizzato da Hospital Regional Universitario Carlos Haya, Málaga,
España, 13 - 15 Novembre 2003.
Presentazione della comunicazione: Producción bibliográfica sobre
bibliotecas de ciencias de la salud y bibliotecas para pacientes.

12th International Congress of the European Society of Child and
Adolescent Psychiatry (ESCAP), organizzato da European Society of
Child and Adolescent Psychiatry (ESCAP), Parigi, Francia, 28
Settembre - 1 Ottobre 2003.

Pagina 15 di 21



Presentazione della comunicazione: Eleven-year-old patients in a
Spanish Mental Health Unit: an epidemiological study.

VI Jornadas Castellano-Manchegas de Neuropsiquiatría y Salud
Mental: Claroscuros en Salud Mental, organizzato da Asociación
Castellano-Manchega de Psiquiatría y Salud Mental (AEN), Almagro
(Ciudad Real), Spagna, 15 - 16 Giugno 2001.
Presentazione della relazione: Neurolépticos en adolescentes.

XXXVIII Reunión de la Asociación Española de Psiquiatría Infanto-
Juvenil, organizzato da Asociación Española de Psiquiatría Infanto-
Juvenil, Valladolid, Spagna, 1 - 2 Giugno 2001.
Presentazione della comunicazione: SPECT cerebral de perfusión en
patología psiquiátrica infantil y adolescente: uso clínico.

Titoli accademici ed altri 2011 Dottore in Teologia Morale, presso Pontifica Università della
Santa Croce, Roma

2008 Laureato in Teologia Morale, presso Pontificia Università della
Santa Croce, Roma

2004 Psichiatra, presso Ministero di Salute di Spagna

1999 Laureato in Medicina e Chirurgia, presso Universidad de
Extremadura, Badajoz Spagna

Nomine 2022-9-1 Profesor Visitante presso Facultad de Teología de la
Universidad de Navarra, Pamplona - España.

2022-6-1 Direttore presso Collana "Biblioteca di Formazione
Sacerdotale", Roma - Italia.

2022-11-25 Consultore presso Dicastero per il Clero

2021-10-1 Professore Associato di Teologia Morale della Persona
presso Facoltà di Teologia

2017-10-1 Professore Incaricato di Bioetica presso Facoltà di Teologia

2016-3-1 Segretario presso Centro di Formazione Sacerdotale

Attività di Docente Baccellierato - Teologia Morale Speciale: virtù teologali, prudenza e
religione (2022-2023) presso Pontificia Università della Santa Croce,
Roma Italia.
La virtù umana della religione come portico alla vita teologale. Le
virtù teologali come partecipazione alla vita trinitaria. Natura e atti
specifici della fede, la speranza e la carità. La prudenza, auriga
virtutum.

Licenza - Teoria e prassi della direzione spirituale (2023-2024) presso
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Pontificia Università della Santa Croce
S t u d i o  d e l l a  s t o r i a ,  f o n d a m e n t i  t e o l o g i c i  e  p r a t i c a
dell'accompagnamento spirituale.

Licenza - Licenza: Avviamento alla Teologia Morale. Natura, metodo,
storia (2023-2024) presso Pontificia Università della Santa Croce
Insegnata la II Parte (1/4 della materia di 6 crediti): Elementi di storia
della teologia moral.

Licenza - Accompagnamento pastorale nei disturbi psichici (2023-
2024) presso Pontificia Università della Santa Croce
Seminario sull'attenzione pastorali ai fedeli affetti da diversi tipi di
malattia.

Licenza - Psicologia e vita morale (2023-2024) presso Pontificia
Università della Santa Croce
Seminario sulle circostanze psicologiche che possono influire sulla
responsabilità morale soggettiva.

Licenza - Psicología para formadores (2023-2024) presso Universidad
de Navarra, Pamplona Spagna.
Materia introductoria del "Programa de experto en psicología y vida
moral". Principales corrientes psicológicas, y valoración desde la
antropología cristiana. El Magisterio ante la psicología. Psicología,
espiritualidad y formación..

Licenza - Desarrollo moral y madurez de la personalidad (2023-2024)
presso Universidad de Navarra, Pamplona Spagna.
Concepto y desarrollo de la personalidad. Madurez de la personalidad.
Características principales de cada etapa del ciclo vital. Desarrollo de
la conciencia moral..

Licenza - Psicología para formadores (2023-2024) presso Universidad
de Navarra, Pamplona Spagna.
Materia introductoria del "Programa de experto en psicología y vida
moral". Principales corrientes psicológicas, y valoración desde la
antropología cristiana. El Magisterio ante la psicología. Psicología,
espiritualidad y formación..

Licenza - Desarrollo moral y madurez de la personalidad (2023-2024)
presso Universidad de Navarra, Pamplona Spagna.
Concepto y desarrollo de la personalidad. Madurez de la personalidad.
Características principales de cada etapa del ciclo vital. Desarrollo de
la conciencia moral..

Licenza - Psicología para formadores (settembre 2022) presso
Universidad de Navarra, Pamplona Spagna.
Materia introductoria del "Programa de experto en psicología y vida
moral". Principales corrientes psicológicas, y valoración desde la
antropología cristiana. El Magisterio ante la psicología. Psicología,
espiritualidad y formación..
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Baccellierato - Teologia Morale Speciale: virtù teologali, prudenza e
religione (2021/2022) presso Pontificia Università della Santa Croce,
Roma Italia.
La virtù umana della religione come portico alla vita teologale. Le
virtù teologali come partecipazione alla vita trinitaria. Natura e atti
specifici della fede, la speranza e la carità. La prudenza, auriga
virtutum. .

Licenza - Desarrollo moral y madurez de la personalidad (settembre
2022) presso Universidad de Navarra, Pamplona Spagna.
Concepto y desarrollo de la personalidad. Madurez de la personalidad.
Características principales de cada etapa del ciclo vital. Desarrollo de
la conciencia moral..

Programma Specialistico - La formazione dell’affettività nel sacerdote
(2022-2023) presso Pontificia Università della Santa Croce
Corso di 18 ore indirizzato a sacerdoti sulla formazione dell'affettività.

Licenza - Avviamento alla Teologia Morale. Natura, metodo, storia
(2022-2023) presso Pontificia Università della Santa Croce
Insegnata la II Parte (12 lezioni): Elementi di storia della teologia
morale.

Licenza - Accompagnamento pastorale nei disturbi psichici (2022-
2023) presso Pontificia Università della Santa Croce
Seminario sull'attenzione pastorali ai fedeli affetti da diversi tipi di
malattia.

Programma Specialistico - Programma Specialistico: The Formation
Staff in Religious Congregations (2021-2022) presso Pontificia
Università della Santa Croce
Corso di 3 ECTS in inglese indirizzate a religiose degli USA sulla
formazione (assieme ad altri due docenti: io ho impartito il 47% delle
lezioni).

Programma Specialistico - Spiritual Accompaniment  (2022-2023)
presso Pontificia Università della Santa Croce
Corso di 3 ECTS ore in inglese indirizzate a religiose degli USA sulla
formazione (assieme ad altri due docenti: io ho impartito il 47% delle
lezioni).

Programma Specialistico - Spiritual Accompaniment  (2022-2023)
presso Pontificia Università della Santa Croce
Corso di 3 ECTS ore in inglese indirizzate a religiose degli USA sulla
formazione (assieme ad altri due docenti: io ho impartito il 47% delle
lezioni).

Licenza - Psicologia e vita morale (2021-2022) presso Pontificia
Università della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario sulle circostanze psicologiche che possono influire sulla
responsabilità morale soggettiva.
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Licenza - Accompagnamento pastorale nei disturbi psichici (2021-
2022) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario sull'attenzione pastorali ai fedeli affetti da diversi tipi di
malattia.

Licenza - Questioni di bioetica nel fine vita (2020-2021) presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Due lezioni su "Il dibattito sulla futilità medica".

Programma Specialistico - The Formation Staff in Religious
Congregations (2020-2021) presso Pontificia Università della Santa
Croce, Roma Italia.
Corso di 3 ECTS in inglese indirizzate a religiose degli USA sulla
formazione (assieme ad altri due docenti: io ho impartito il 47% delle
lezioni)..

Programma Specialistico - La formación de la afectividad en el
sacerdote (2020-2021) presso Fundación Efluvio, Bogotà Colombia.
Corso online di 16 ore indirizzato a sacerdoti sulla formazione
dell'affettività.

Licenza - Psicologia e vita morale (2020-2021) presso Pontificia
Università della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario sulle circostanze psicologiche che possono influire sulla
responsabilità morale soggettiva.

Licenza - Avviamento alla Teologia Morale. Natura, metodo, storia
(2021-2022) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma
Italia.
Insegnata la II Parte (12 lezioni): Elementi di storia della teologia
morale..

Licenza - Psicologia e vita morale (2020-2021) presso Pontificia
Università della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario sugli aspetti psicologici che influiscono nella vita e il
giudizio morali..

Licenza - Accompagnamento pastorale nei disturbi psichici (2020-
2021) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario sull'attenzione pastorali ai fedeli affetti da diversi tipi di
malattia.

Licenza - Avviamento alla Teologia Morale. Natura, metodo, storia
(2020-2021) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma
Italia.
Insegnata la II Parte (12 lezioni): Elementi di storia della teologia
morale..

Programma Specialistico - La formazione dell’affettività nel sacerdote
(2019-2020) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma
Italia.
Corso di 16 ore indirizzato a sacerdoti sulla formazione dell'affettività.
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Licenza - Accompagnamento pastorale nei disturbi psichici (2019-
2020) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario sull'attenzione pastorali ai fedeli affetti da diversi tipi di
malattia.

Licenza - Avviamento alla Teologia Morale. Natura, metodo, storia
(2019-2020) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma
Italia.
Insegnata la II Parte (12 lezioni): Elementi di storia della teologia
morale..

Licenza - Avviamento alla Teologia Morale. Natura, metodo, storia
(2018-2019) presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma
Italia.
Insegnata la II Parte (10 lezioni): Elementi di storia della teologia
morale..

Licenza - Medicina Pastorale (2017-2018) presso Pontificia Università
della Santa Croce, Roma Italia.
Seminario sull'attenzione pastorali ai fedeli affetti da diversi tipi di
malattia.

Licenza - Antropologia duale (2018-2019) presso Pontificia Università
della Santa Croce, Roma Italia.
Corso di Comunicazione Sociale Istituzionale, 3 lezioni sul tema: La
maturità della personalità e le cause psicologiche di nullità
matrimoniale.

Licenza - Questioni di bioetica nel fine vita (2016-2017) presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia.
Due lezioni su "Il dibattito sulla futilità medica".

Baccellierato - Teologia morale speciale: morale della vita, della
famiglia e della sessualità (2017-2018) presso Pontificia Università
della Santa Croce, Roma Italia.
Insegnati temi (5 lezioni): Storia della bioetica, La vita umana nelle sue
origini e L’aborto e le questioni morali riguardanti la vita umana
embrionale.

Lavori di ricerca diretti 2022 Tesi Dottorale - The Contribution of John C. Ford, SJ, to the
Understanding of Addiction in Moral Theology: Historical Context
and Contemporary Applications di Bradley S. Sjoquist, presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia. Pubblicazione
integrale.

2022 Tesi di Licenza - Your Neighbor As Yourself: The Relationship
between Empathy and Morality di Christopher Andrew Trummer,
presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia

2022 Tesi di Licenza - La ética militar: status quæstionis di José de la
Pisa Pérez de los Cobos  , presso Pontificia Università della Santa
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Croce, Roma Italia

2022 Tesi di Licenza - L'oggetto morale di abuso di coscienza di
Johannes Häuselmann, presso Pontificia Università della Santa Croce,
Roma Italia

2022 Tesi di Licenza - The Moral Liceity of Sex Reassignment
Surgery: Status Quaestionis di Alexander W. Pince      , presso
Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia

2021 Tesi di Licenza - Paternidad espiritual en el sacerdocio
ministerial di José María Martínez Ortega  , presso Pontificia
Università della Santa Croce, Roma Italia

2021 Tesi di Licenza - Verso una definizione di paternità responsabile.
Una proposta di lettura dei documenti magisteriali di Angelantonio
Costantino , presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma
Italia

2021 Tesi di Licenza - La speranza come configuratrice della vita
quotidiana in Benedetto XVI di Samson Pjetraj , presso Pontificia
Università della Santa Croce, Roma Italia

2020 Tesi di Licenza - The Contribution of John C. Ford, SJ, to the
Understanding of Addiction in Mid-Twentieth-Century Moral Theology
di Bradley S. Sjoquist, presso Pontificia Università della Santa Croce,
Roma Italia

2020 Tesi di Licenza - It’s Not About Sex, It’s About Affect: Internet
Pornography Addiction and Moral Culpability di Thomas Jerome
Krug, II, presso Pontificia Università della Santa Croce, Roma Italia

Altre esperienze
professionali

Gennaio - Aprile 2004 Medico residente esterno di psichiatria presso il
Western Psychiatric Hospital del University of Pittsburgh Medical
Center

6/2000 - 7/2004 Medico residente di psichiatria presso il Complejo
Universitario Hospitalario de Badajoz
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